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1.Паспорт программы общепрофессиональной  дисциплины ОП.06 «Правила безопасности дорожного движения»
1.1. Область применения программы.
Программа общепрофессиональной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  23. 02. 03.  Техническое  обслуживание  и  ремонт  автомобильного  транспорта (утвержден Министерством образования и науки РФ №383 от 22.04.2014, зарегистрированного Министерством юстиции РФ от 27.06.2014 рег.№32878).
Программа общепрофессиональной дисциплины может быть использована для повышения квалификации и переподготовки работников автомобильного транспорта.
1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы.
Общепрофессиональная дисциплина ОП.06 «Правила безопасности дорожного  движения» входит в состав раздела «Общепрофессиональные дисциплины» профессионального цикла. 
1.3. Цели и задачи освоения программы общепрофессиональной дисциплины.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· пользоваться дорожными знаками и разметкой;
· ориентироваться по сигналам регулировщика;

· определять очередность проезда различных транспортных средств;

· оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях;
· управлять своим эмоциональным состоянием при движении транспортного средства;

· уверенно действовать в нештатных ситуациях;

· обеспечивать  безопасное размещение и перевозку грузов;

· предвидеть возникновение опасностей при движении транспортных средств;

· организовать работу водителя с соблюдением правил безопасности дорожного движения;   

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· причины дорожно-транспортных происшествий;

· зависимость дистанции от различных факторов;
· дополнительные требования к движению различных транспортных средств и движению в колонне;

· особенности перевозки людей и грузов;
· влияние алкоголя и  наркотиков на трудоспособность 
водителя и безопасность движения;

· основы законодательства в сфере дорожного движения.
Реализация программы общепрофессиональной дисциплины способствует формированию общих и профессиональных компетенций:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
ПК 1.1. Организовывать и проводить работы по техническому обслуживанию и ремонту автотранспорта.
ПК 1.2. Осуществлять технический контроль при хранении, эксплуатации, техническом обслуживании и ремонте автотранспорта.
5.2.2. Организация деятельности коллектива исполнителей.
ПК 2.3. Организовывать безопасное ведение работ при техническом обслуживании и ремонте автотранспорта.
1.4. Количество часов на освоение программы общепрофессиональной дисциплины.
Максимальная   учебная нагрузка 276  часов, в том числе:
- обязательная аудиторная учебная нагрузка  184 часа;

- самостоятельная работа 92 часа.
   2. Структура и содержание общепрофессиональной дисциплины ОП.06 «Правила безопасности дорожного движения»
2.1. Объём общепрофессиональной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	276 часов



	Обязательная  аудиторная учебная нагрузка ( всего)
	       184 часа

	В том числе:
	

	Лабораторные занятия
	                -

	           Практические занятия
	        44 часов

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	        92 часа 

	Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачёта,  экзамена














  
        2.2  Тематический  план  и  содержание  учебной  дисциплины  «Правила  безопасности  дорожного  движения»
	Наименование  разделов и тем
	Содержание  учебного  материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем
часов
	Уровень
освоения

	1
	2
	      3                       
	        4

	Раздел 1.  Три  ступени мастерства управления автомобилем   

	Тема 1.1.
Базовые  навыки

управления  автомобилем
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1. Введение.  Предрейсовая  подготовка          автомобиля.  Трогание с места.   
	1
	2

	
	2. Переключение  передач.  Маневрирование в ограниченном  пространстве.Движение в колонне.
	1
	

	
	Практические  занятия:

1.Отработка базовых навыков управления автомобилем на тренажерах.  
	2
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Заполнение таблицы «Характеристика маневров в ограниченном пространстве»
	4
	

	Тема 1.2. 
Умение  ориентироваться в дорожном  движении.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1. Анализ  дорожной  обстановки. Прогнозирование  вариантов  развития  ДТС. Синтезирование и предвидение.
	1
	2

	
	2. Принятие  правильного  решения. Выбор  скорости, дистанции, интервала.
	1
	

	
	Практические  занятия:
1.Занятия на тренажерах в условиях, приближенных к городским.
	2
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Изучение требований и порядка сдачи экзамена на право получения водительского удостоверения в органах ГИБДД
	4
	

	Тема 1.3. Действия  водителя в нештатных, критических, аварийных  ситуациях.
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1. Управление  автомобилем в темное  время суток. Движение  по  бездорожью. 
	1

	2

	
	2. Движение в гололед. Действия  водителя,  когда  авария  неизбежна.
	1

	

	
	Практические  занятия:
1. Занятия на тренажерах в условиях, приближенных к городским.

2.Отработка базовых навыков управления автомобилем на тренажере.   
	1

2
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Разработка алгоритмов действия водителя в различных аварийных ситуациях, формулировка ситуативных задач
	2
	

	Раздел 2. Основы  законодательства в сфере  правил  дорожного  движения

	 Тема 2.1
Общие  положения. Основные  понятия и термины
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1. Значение  Правил в обеспечении  порядка и безопасности  дорожного  движения. Общая  структура  ПДД. 
	1

	2

	
	2. Обязанности  водителей, пешеходов и пассажиров.
	2

	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Подготовка докладов, мультимедийной презентации по предложенной тематике
	2
	3

	Тема 2.2 Дорожные  знаки
	Содержание учебного материала
	14
	

	
	1. Значение  дорожных  знаков, дублирую-щие, повторные  и временные  знаки. 
	1

	2

2

	
	2. Предупреждающие знаки. Назначение. Общий признак  предупреждения.  
	1

	

	
	3. Знаки  приоритета. Действия  водителя  в  соответствии с требованиями  знаков  приоритета. 
	     1

	

	
	4. Запрещающие  знаки.  Назначение. Общий  признак  запрещения.  
	1
	

	
	5. Действия  водителей в соответствии с требованиями  запрещающих  знаков. 
	     1
	

	
	6. Предписывающие  знаки. Назначение.  Общий  признак  предписания. Исключения.
	1
	

	
	7. Знаки  особых  предписаний. 

Назначение, общие  признаки.
	     1
    
	

	
	8. Информационные  знаки. Название, назначение и место  установки  знака.
	     1
	

	
	9. Знаки  сервиса. Назначение. Название и место  установки.
	     1
	

	
	10. Знаки  дополнительной  информации  (таблички). Назначение. Название и размещение  каждого  знака.
	     1
	

	
	Практические  занятия:
1. Решение комплексных задач по дорожным знакам.
	     2
	3

	
	Контрольная работа:
1. Дорожные знаки
	     2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Выполнение графических схем
	     6
	

	Тема 2.3

Дорожная  разметка
	Содержание учебного материала
	     7
	

	
	1. Значение дорожной  разметки в общей  организации  дорожного  движения, классификация  разметки. 
	     1 
    
	2

	
	2. Горизонтальная разметка.
	1
	

	
	3. Вертикальная разметка.
	1
	

	
	4. Действия  водителя в соответствии с требованиями  разметки.
	     1
    
	

	
	Практические  занятия:
1.Решение тестовых заданий по т.2.1-2.3
	     2
	3
3

	
	Контрольная работа:
1. Решение экзаменационных (тематических) задач.
	     1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Выполнение графических схем
	     4
	

	Тема 2.4

 Порядок  движения, остановка и стоянка  транспортных  средств.
	Содержание учебного материала
	11
	

	
	1. Предупредительные  сигналы
	1
	2

2

	
	2. Начало  движения,  маневрирование
	1
	

	
	3. Расположение  транспортных  средств  
на  проезжей  части  дороги
	     1
    
	

	
	4. Скорость  движения, дистанция
	     1
	

	
	5. Обгон и встречный  разъезд
	     1
	

	
	6. Остановка и стоянка
	     1
	

	
	Практические  занятия:
1. Практическое применение полученных знаний с использованием ТСО.
	     4
	3

	
	Контрольная  работа:
1. Решение экзаменационных (тематических) задач.
	     1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Разработка 10 тестовых вопросов по данной теме, формулировка 5 ситуативных, проблемных задач
	     6
	

	Тема 2.5. Регулирование  дорожного  движения
	Содержание учебного материала
	    8
	

	
	1. Виды и сигналы  светофоров
	    2
	2

	
	2. Сигналы  регулировщика для АТС и трамваев
	    2
	

	
	Практические  занятия:
1. Отработка сигналов регулировщика и светофоров.
	    2
	3

	
	Контрольная  работа:
1. Решение комплексных задач по теме
	    2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Практическое изучение работы светофоров и регулировщиков на улицах г. Вологды с оформление отчета
	    6
	

	Тема 2.6. 
Проезд  перекрестков
	Содержание учебного материала
	    10
	

	
	1. Виды перекрестков. Общие  правила  проезда  перекрестков
	    2
	2


	
	2. Проезд  регулируемых  перекрестков
	    2
	

	
	3. Проезд  нерегулируемых  перекрестков
	    2
	

	
	Практические  занятия:

1. Отработка на стендах и макетах правил проезда перекрестков (по заданию преподавателя).
	    3
	3

3

	
	Контрольная  работа:

1. Решение экзаменационных (тематических) задач.
	    1


	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Составление графических схем наиболее опасных (аварийных) перекрестков г. Вологды с оформление отчета
	     6
	

	Тема 2.7. 
Проезд  пешеходных  переходов, остановок  общественного  транспорта и железнодорожных  переездов
	Содержание учебного материала
	    16
	

	
	1. Обязанности  водителя  при  приближе-нии к нерегулируемому  пешеходному  переходу, обозначенной  остановке  маршрутных  транспортных  средств.        
	     2

	2

	
	2. Особенности  проезда  железнодорож-ных переездов. Обязанности   водителей при вынужденной остановке на железно-дорожном переезде.                       
	     2
	

	
	 Практические  занятия:
1.Организация автобусной экскурсии по городу Вологде.
2. Разбор основных ошибок при анализе практических задач.                                                                                                                           
	4

4
	3

	
	Контрольная  работа:
1. Проверка качества усвоения пройденного материала по т.2.5-2.7
	     4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Анализ уровня безопасности остановок общественного транспорта, железнодорожных переездов г. Вологды с оформление отчета
	    4
	

	Тема 2.8. 
Особые  условия  движения
	Содержание учебного материала
	     8
	

	
	1.Движение по автомагистрали. 
	     1
	2

	
	2. Буксировка  транспортных  средств.
	1
	

	
	3. Перевозка  людей и грузов. 
	     1
	

	
	4. Правила пользования  внешними  световыми  приборами
	1
    
	

	
	Практические  занятия:
1. Организация на практике перевозки людей и грузов. 
2. Решение задач по правилам пользования внешними световыми приборами.
	2
1
	3
3

	
	Контрольная  работа:
1.Решение экзаменационных (тематических) задач.
	     1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Разработка инструкции для пассажира и лица, сопровождающего грузы.
	     4
	

	Тема 2.9. Техническое  состояние и оборудование  транспортных  средств
	Содержание учебного материала
	     6
	

	
	1. Общие  требования. Условия,  при которых  запрещена  эксплуатация  транспортных  средств
	     2
    
	2

	
	2. Опасные  последствия  нарушения  правил  технической  эксплуатации (ПТЭ)  транспортных  средств
	     1

        
	

	
	 Практические  занятия:

1. Изучение последствий нарушения ПТЭ транспортных средств на примерах из практической деятельности.
	     2
	3

	
	Контрольная  работа:     

1. Решение комплексных задач 
	     1
	

	
	 Самостоятельная работа обучающихся:

Разработка 10 тестовых вопросов по данной теме, формулировка 5 ситуативных, проблемных задач
	     4
	

	Тема 2.10. Номерные  опознавательные, предупредительные  знаки надписи и обозначения
	Содержание учебного материала
	     2
	

	
	1. Регистрация (перерегистрация)  транспортных средств.
	     1

	2

	
	2. Требования к оборудованию ТС номерными и опознавательными знаками, предупредительными  устройствами. Опасные  последствия  несоблюдения  правил установки опознавательных  знаков и предупредительных  устройств.
	     1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Заполнение сводной таблицы по опознавательным знакам
	     4
	3

	Раздел 3. Правовая  ответственность водителя                                                                

	Тема 3.1.   Административная ответственность
	Содержание учебного материала
	     2
	

	
	1. Понятие  об административной ответст-венности. Административные  правонару-шения. Их  виды. Органы, налагающие  административные  правонарушения.
	     2
	2

	Тема 3.2.
Уголовная  ответственность
	Содержание учебного материала
	     2
	

	
	1. Понятие  об  уголовной  ответствен-ности. Понятие  и  виды  автотранспорт-ных  преступлений. Состав  преступления.
	     1

       
	2

	
	2. Виды  наказаний. Обстоятельства смягчающие и отягощающие ответственность
	     1
	

	Тема 3.3. Гражданская  ответственность
	Содержание учебного материала
	     2
	

	
	1. Понятие о гражданской ответственности. Основания для гражданской ответственности
	     1

      
	2

	
	2. Понятия: вред, вина, противоправные  действия. Возмещение  материального  ущерба.
	     1
	

	Тема 3.4. Правовые  основы  охраны  природы
	Содержание учебного материала
	     2
	

	
	1. Понятие  и  значение  охраны  природы. Законодательство  об  охране  природы. 
	     1

      
	2

	
	2. Ответственность за нарушение  законодательства  об  охране  природы.
	     1
	

	Тема 3.5.
 Право  собственности  на  автотранспортное  средство
	Содержание учебного материала
	     2
	

	
	1. Право  собственности, субъекты  права  собственности. Документация  на  транспортное  средство.
	     1
           
	2

	
	2. Страхование  водителя и транспортного  средства.
	     1            
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Разработка 10 тестовых вопросов по данной теме, формулировка 5 ситуативных, проблемных задач
	     4
	3

	Раздел  4. Первая  медицинская  помощь  пострадавшим  в  дорожно- транспортных  происшествиях

	Тема 4.1. 
Общие  положения
	Содержание учебного материала
	      2
	

	
	1. Дорожно-транспортный  травматизм. Принципы  организации  первой  медицинской  помощи. Медицинская  аптечка. Юридические  аспекты  оказания  первой  медицинской  помощи.
	      2
	2

	Тема 4.2.
Основы анатомии и физиологии человека
	Содержание учебного материала
	      2
	

	
	1.Организм, как  единое  целое. Органы  дыхания, сердечно-сосудистая  система, органы  пищеварения, опорно-двигатель-ный аппарат, центральная нервная система.
	      2

       
	2

	Тема 4.3. Состояния, опасные для  жизни
	Содержание учебного материала
	      2
	

	
	1.Понятие о первой  медицинской помощи. Кровотечения, его виды, раневая  инфекция  Асептика и антисептика. Кома,  клиничес-кая  смерть, солнечный и тепловой  удары. Отравление  угарным  газом.
	      2

       
	2

	Тема 4.4. 
Первая  помощь  при травмах
	Содержание учебного материала
	     2
	

	
	1.Ушибы, вывихи, растяжения, переломы.  Способы  наложения  шин. Осложнения  при  переломах. Травмы  груди и живота. Черепно-мозговые  травмы.
	     2 
	2

	Тема 4.5. 
Первая  помощь  при кровотечениях
	Содержание учебного материала
	     2
	

	
	1. Способы  временной  остановки  крово-течения. Наложение  давящей  повязки. Прижатие  артерии, наложение  жгута.
	     2


	2

	Тема 4.6. Остановка  дыхания, остановка  сердца, обморок, поражение  электрическим  током
	Содержание учебного материала
	     4
	

	
	1. Способы  выяснения  признаков и причин  остановки  дыхания, остановки  сердца, обмороки. Спасение  утопающих. 
	     1

	       2

       

	
	2. Первая  медицинская  помощь  при  поражении  электрическим  током,

термических и химических ожогах.
	     1
      
	

	
	Практические  занятия:

1. Отработка  техники  искусственного  дыхания.

2.Отработка  проведения  непрямого  массажа  сердца
	1

1
	3

	Тема 4.7. Определение  травмирующего  фактора. Извлечение  пострадавшего  из  машины.
	Содержание учебного материал
	     4
	

	
	1. Способы  определения  травмирующего  фактора.

2. Правила транспортировки пострадавшего
	     1
1
	2

	
	Практические  занятия:

1. Отработка  навыков  извлечения  пострадавшего и оказания ему  первой  медицинской  помощи.
2. Изготовление  средств  иммобилизации из подручных  материалов.
	1

1
	3

	Тема 4.8. Алкоголь, наркотики и их вредное  влияние  на  трудоспособность  водителя. Правила пользования индивидуальной аптечкой.        


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1. Опасные  последствия  принятия  за  рулем  алкогольных  напитков  и  нарко-тических  веществ. Влияние  алкоголя и наркотических  веществ на скорость реакции  водителя, трудоспособность и безопасность  движения.
	2


	2

	
	Контрольная работа по разделу «Первая  медицинская  помощь  пострадавшим  в  дорожно-транспортных  происшествиях»
	2
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Подготовка реферата по тематике: «Влияние алкоголя, наркотические веществ на трудоспособность водителя и безопасность дорожного движения»
	6
	

	Раздел 5.  Основы  безопасного  управления  автомобилем

	Тема 5.1. Состояние  дорожно-транспортной  аварийности на автомобильном транспорте
	Содержание учебного материала
	     5
	

	
	1. Понятие о дорожно-транспортной  ситуации и дорожно-транспортном  происшествии. Классификация  ДТП. Аварийность в городах и загородных дорогах, в сельской местности.  
	     1
	2

        

	
	2. Условия  возникновения ДТП: состояние ТС и дороги, наличие  средств регулирования  дорожного  движения. 
	     1
	

	
	3. Причины  возникновения  ДТП: нарушение  правил  дорожного движения, низкая  квалификация, переутомление, сон за рулем, техническая  неисправность ТС.
	1
	

	
	4. Составление схемы ДТП.
	1
	

	
	Контрольная  работа:

1.Решение экзаменационных (тематических) задач.
	1
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Оформление подборки ДТП по группам и их классификация по степени опасности.
	     4
	

	Тема 5.2. Профессиональная  надежность  водителя
	Содержание учебного материала
	     1
	

	
	1. Составляющие  надежности  водителя: профессиональное  мастерство, моральные  качества, физическое  состояние. Влияние  квалификации, стажа и возраста на мастерство вождения.
	     1
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Подготовка реферата по тематике «Этика поведения водителя с участниками дорожного движения»
	     6
	3

	 Тема 5.3. Психо-физиологические особенности труда водителя
	Содержание учебного материала
	     2
	

	
	1. Мышление. Прогнозирование и предвидение развития  дорожной  ситуа-ции. Психомоторные  реакции  водителя. Время  реакции. Этика поведения  водите-ля, межличностные  отношения и эмоцио-нальные  состояния. Влияние  психофизи-ологических и психических качеств на профессиональную  надежность  водителя.
	     2
	2

	Тема 5.4. Эффективность  и  безопасность  дорожного  движения
	Содержание учебного материала
	     1
	

	
	1. Понятие о системе  управления «водитель-автомобиль-дорога» и окружающая среда (ВАД). Цели и задачи функционирования системы ВАД. Статистика  эффективности, безопасности и экологичности  дорожного  движения в России и других странах.
	     1
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Проведение сравнительного анализа по эффективности, безопасности и экологичности дорожного движения в РФ с другими странах.
	     6
	3

	Тема 5.5. Эксплуатационные показатели транспортных  средств
	Содержание учебного материала
	     4
	

	
	1. Показатели возможностей транспорт-ных средств: габаритные размеры, параметры массы, грузоподъёмность, скоростные и тормозные свойства, устойчивость против опрокидывания, заноса, бокового скольжения.
	     1
      
	2

	
	2. Активная, пассивная,  послеаварийная и экологическая безопасность. 
	     1
	

	
	3. Теория движения автомобиля: силы, действующие на автомобиль. Тяговый баланс автомобиля.
	1
	

	
	Контрольная  работа:

1. Ключевые положения основ безопасного управления автомобилем.
	     1
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Выполнение схемы сил, действующих на автомобиль
	     2
	

	Тема 5.6. 
Действия водителя в штатных и нештатных режимах движения.
  
	Содержание учебного материала
	21
	

	
	1.Управление автомобилем в ограниченном пространстве, на  перекрестках, пешеходных переходах, в транспортном потоке.
	2
      
	2

2

	
	2. Управление автомобилем в темное время суток, в условиях недостаточной видимости, в гололед, при буксировке.
	1
	

	
	3. Действия водителя при отказе рабочего тормоза, разрыве шины, отрыве колеса, при отказе усилителя руля, отрыве продольной или поперечной тяг и при заносе.
	     2
	

	
	4. Действия водителя при возгорании ТС, при падении в воду, при ударе молнии, при попадания провода высокого напряжения на ТС.    
	     2
	

	
	5. Понятие об эффективности управления  отдельными ТС. 
	     1
	

	
	6. Возможные задачи достижения цели: максимальной средней скорости при заданном расходе топлива; максимальная экономия топлива при заданной средней скорости; обеспечение максимальной надежности.
	1
	

	
	7. Показатели качества управления: средняя скорость, расход топлива, коэффициент равномерности движения, показатель использования топлива, среднее передаточное число в коробке передач, наработка на торможение, равномерность разгона, замедления и криволинейного движения.
	     2
	

	
	8. Экономичное управление автомобилем: применение экономичного алгоритма выбора скорости при разгоне; движение со скоростью близкой к скорости потока; замедление с использованием наката и торможение двигателем. 
	     2
	

	
	9. Скоростное управление: применение скоростного алгоритма регулирование скорости при разгоне; движение с предельной скоростью на участках с интенсивным движением. Влияние интенсивности потока на среднюю скорость ТС. 
	     2
	2



	
	10. Влияние используемых алгоритмов управления на безопасность, экологичность, ресурс ТС. 
	     2
	

	
	11. Умение предвидеть развитие ДТС - основное  условие безопасного скоростного управления. 
	1
      
	

	
	
	
	

	
	12. Использование тахометра, спидометра, эконометра  для реализации оптимальных алгоритмов регулирования скорости движения ТС (экономичного и скоростного). Рекомендуемая последовательность переноса взора при считывании приборной информации.
	2
	2

	
	Контрольная  работа:

1. Действия водителя при возникновении аварийной ситуации на дороге.
	      1
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Разработка алгоритма действий водителя в различных штатных и нештатных режимах движения, формулировка 5 ситуативных, проблемных задач
	      6
	

	Тема 5.7.
Дорожные условия и безопасность движения. 
	Содержание учебного материала
	     12
	

	
	1. Виды и классификация  автомобильных  дорог. Обустройство дорог. Основные  элементы активной, пассивной и экологической безопасности  дорог.
	      2
	2

	
	2.Виды дорожных покрытий, их харак-теристики, влияние дорожных условий на безопасность движения. Дороги в населенных пунктах. Автомагистрали. Особенности горных дорог.
	      2
	

	
	3. Влияние  дорожных  условий  на движение автомобиля. Понятие о коэффициенте сцепления шин с дорогой. Изменение коэффициента сцепления в зависимости от состояния дороги, погодных условий. Особенности движения в тумане, по горным дорогам.
	      2
	

	
	4.Опасные участки автомобильных дорог: сужение проезжей части, свежеуложенное покрытие дороги , битумные и гравийные покрытия, затяжной  спуск, подъезды к мостам, железнодорожным  переездам,

другие опасные участки.                                                                                               
	     2

                 
	2



	
	5. Пользование дорогами в осенне-зимний периоды. Пользование зимними дорогами. Движение по ледовым переправам. Меры предосторожности при движении по ремонтируемым участкам дорог, применяемые при этом ограждения, предупредительные световые сигналы. 
	     2

      
	

	
	Контрольные работы:

1. Влияние дорожных условий на безопасность движения автомобиля.

2. Особенности эксплуатации автомобиля в осенне-зимний период.
	      2
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Оформление подборки ДТП, причиной которых стали дорожные условия.
	      2
	

	Тема 5.8. Дорожно-транспортные происшествия
	Содержание учебного материала
	    8
	

	
	Лабораторно-практические занятия с использованием видео-комментариев  по следующим группам ДТП:
	    
	      

	
	1. Наезд на пешеходов
	      1
	3

	
	2. Столкновения транспортных средств
	      1
	

	
	3. Наезд на неподвижное препятствие
	      1
	

	
	4. Опрокидывание транспортных средств
	      1
	

	
	5. Наезд на животных
	      1
	

	
	6. Падение из транспортного средства
	      1
	

	
	7. Прочие ДТП
	      1
	

	
	Контрольная  работа
1. Полная характеристика первой группы  дорожно-транспортных происшествий – наезд на пешехода.
	      1
	

	                                                                                                  Всего:
	  276
	


3. УСЛОВИЯ   РЕАЛИЗАЦИИ   ПРОГРАММ  ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.  Требования  к  минимальному  материально- техническому  обеспечению.
 Реализация  программы  общепрофессиональной дисциплины  ОП.06 «Правила безопасности дорожного движения» требует  наличия  учебного  кабинета  «Правила  безопасности  дорожного  движения»
Оборудование  учебного  кабинета: 
столы, стулья, магнитно-меловая доска, экран, рабочее  место  преподавателя.
Технические  средства  обучения: 
персональный компьютер, акустические колонки, принтер, мультимедийное оборудование, комплект DVD дисков с обучающими и контролирующими программами, программное обеспечение для тестирования и контроля по основным разделам программы общепрофессиональной дисциплины.
Информационные средства обучения: 
плакаты, стенды, макеты, методические рекомендации для самостоятельной работы обучающихся, методические разработки практических работ, комплект тестовых заданий для подготовки водителей категории «В» и «С», комплект мультимедийных презентаций к лекционным и лабораторно-практическим занятиям.
  3.2. Информационное  обеспечение  обучения
Основная литература:

Пегин, П. А. Правила безопасности дорожного движения [Электронный ресурс] / Н. А. Троицкая, А. Б. Чубуков. – М. : Академия, 2017. – 144 с. – Режим доступа: http://academia-moscow.ru.– ИЦ Академия

Дополнительная литература:
1. Глухов, А. Психологические аспекты безопасности дорожного движения в России / А. Глухов. — М. : Логос, 2014. — 64 c. — ISBN 978-5-98704-738-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/70705.html
2. Основы безопасности жизнедеятельности и первой медицинской помощи : учебное пособие / Р. И. Айзман, Л. К. Айзман, Н. В. Балиоз [и др.] ; под ред. Р. И. Айзман, С. Г. Кривощеков, И. В. Омельченко. — Новосибирск : Сибирское университетское издательство, 2017. — 463 c. — ISBN 978-5-379-02006-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/65283.html
3. Пеньшин, Н. В. Методология обеспечения безопасности дорожного движения на автомобильном транспорте : учебное пособие / Н. В. Пеньшин. — Тамбов : Тамбовский государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2013. — 458 c. — ISBN 978-5-8265-1131-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/63862.htm
Период. издание – За рулем, Автомобиль и сервис

Интернет-ресурсы:

http://www.gibdd.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.znaypdd.ru/
http://1pdd.ru/bd/
http://xn--80aeamaau3bfakmoj6i.xn--p1ai/
3.3  Промежуточная аттестация 
По ОП.06 «Правила безопасности дорожного движения» предусмотрена промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета и экзамена.

Для дифференцированного зачета обучающимся предлагается тестовое задание, содержащее 15 вопросов из комплекта экзаменационных билетов по ПДД категории «В» и категории «С». Зачет проводится письменно, в форме тестирования. Задания, включенные в тест, выполняются в любой последовательности, не требуют списывания условия заданий. При оценивании тестовых заданий зачёта, в содержании которых представлено решение экзаменационных билетов на право управления ТС категории «В» и категории «С» применяется следующая шкала оценивания:

Оценка «5» (отлично) – решение теста без ошибок;

Оценка «4» (хорошо) – в решении теста допущены 1-2 ошибки;

Оценка «3» (удовлетворительно) – в решении теста допущено 3-6 ошибок;

Оценка «2» (неудовлетворительно) – в решении теста допущено 7 и более  ошибок.

Экзаменационные билеты состоят из 2-х теоретических вопросов и 1-го практического задания.

Примерный перечень теоретических вопросов для подготовки к экзамену:

1 Охарактеризовать обязанности  участников дорожного движения.

2 Раскрыть понятие об административной ответственности. Административные  правонарушения, их  виды. Органы, налагающие наказания за административные  правонарушения. Виды наказаний.

3 Рассказать о запрещающих  знаках, их  назначении. Общий  признак  запрещения.  Действия  водителей в соответствии с требованиями  запрещающих  знаков.

4 Охарактеризовать особенности управления автомобилем в темное  время суток и  в условиях недостаточной видимости. Движение  по  бездорожью,  в гололед, при  буксировке ТС.

5 Рассказать о знаках  дополнительной  информации  (таблички), их назначении. Название и размещение  данной группы знаков.

6 Описать предрейсовую  подготовку   автомобиля.  Трогание с места. Переключение  передач. Маневрирование в ограниченном  пространстве. Движение в колонне.

7 Перечислить общие  требования и условия,  при которых  запрещена  эксплуатация  транспортных  средств.  Опасные  последствия  нарушения  правил  технической  эксплуатации  транспортных  средств.

8 Изложить первую медицинскую помощь  при ушибах, вывихах, растяжениях и  переломах.  Способы  наложения  шин. Осложнения  при  переломах.

9 Дать характеристику общей  структуре  ПДД. Значение  ПДД  в обеспечении  порядка и безопасности  дорожного  движения. Значение  дорожных  знаков, дублирующие, повторные  и временные  знаки.

10 Раскрыть понятие «дорожно-транспортный  травматизм», понятие о первой  медицинской  помощи,  принципах её организации. Медицинская  аптечка. Юридические  аспекты  оказания  первой  медицинской  помощи.

11 Рассказать о движении по автомагистрали. Буксировка  транспортных  средств. Перевозка  людей и грузов. Правила пользования  внешними  световыми  приборами.

12 Охарактеризовать право  собственности, субъекты  права  собственности. Документация  на  транспортное  средство. Регистрация (перерегистрация)  транспортных  средств.  Страхование  водителя и транспортного  средства.

13 Рассказать о предупреждающих  знаках, их назначении. Общий  признак  предупреждения.  Знаки  приоритета. Действия  водителя  в  соответствии с требованиями  знаков  приоритета.

14 Дать понятие об  уголовной  ответственности, понятие об  автотранспортном   преступлении, его видах, составах преступления, видах наказаний. Обстоятельства смягчающие и отягощающие  ответственность.

15 Охарактеризовать скорость  движения, дистанцию.

16 Рассказать о кровотечениях, его  видах, раневой  инфекции, асептике и антисептике, способах  временной  остановки  кровотечений, наложении  давящей  повязки, наложении  жгута.

17 Раскрыть правила проезда  регулируемых  перекрестков.

18 Дать понятие о гражданской  ответственности. Основания  для  гражданской  ответственности. Понятия: вред, вина, противоправные  действия. Возмещение  материального  ущерба.

19 Рассказать о предписывающих знаках, их назначении. Общий признак предписания. Исключения.

20 Изложить опасные  последствия  принятия  за  рулем  алкогольных  напитков  и  наркотических  веществ, их влияние  на скорость реакции  водителя, трудоспособность и безопасность   дорожного движения.

21 Рассказать о знаках  особых  предписаний.  Назначение, общие  признаки.

22 Охарактеризовать анализ  дорожной  обстановки, прогнозирование  вариантов  развития  ДТС,  принятие  правильного  решения: выбора  скорости, дистанции, интервала движения.

23 Рассказать об информационных знаках, названии, назначении и месте установки каждого  знака.

24 Описать первую  медицинскую помощь при поражении электрическим током, термических и химических ожогах.

25 Охарактеризовать сигналы  светофоров.

26 Описать первую медицинскую помощь при солнечном и тепловом ударах, отравлении  угарным  газом, обмороке, коме.

27 Описать общие  правила  проезда  перекрестков.

28 Дать понятие об эффективности управления  отдельными ТС. Показатели эффективности управления: средняя скорость, расход топлива, коэффициент равномерности движения, показатель использования топлива, среднее передаточное число в коробке передач, наработка на торможение, равномерность разгона, замедления и криволинейного движения.

29 Рассказать о сигналах  регулировщика.

30 Охарактеризовать влияние  дорожных  условий  на движение автомобиля. Понятие о коэффициенте сцепления шин с дорогой. Изменение коэффициента сцепления в зависимости от состояния дороги, погодных условий. Пользование дорогами в осенне-зимний периоды. Пользование зимними дорогами, ледовым переправам.

31 Рассказать об аварийной сигнализации, знаке аварийной остановки, предупредительных  сигналах, начале  движения,  маневрировании.

32 Описать условия  возникновения ДТП: состояние ТС и дороги, наличие  средств регулирования  дорожного  движения. Причины  возникновения  ДТП: нарушение  правил  дорожного движения, низкая  квалификация, переутомление, сон за рулем, техническая  неисправность ТС.

33 Рассказать о знаках  сервиса, их назначении. Название и место  установки.

Дать понятие о системе  управления «водитель -  автомобиль - дорога» (ВАД) и окружающая среда. Цели и задачи функционирования системы ВАД. 

34 Активная, пассивная,  послеаварийная и экологическая безопасность.

35 Описать особенности  проезда  железнодорожных  переездов. Обязанности   водителей при вынужденной остановке на железнодорожном   переезде.

36 Раскрыть правила  извлечения и транспортировки   пострадавшего.  

37 Способы  выяснения  признаков и причин  остановки  дыхания, сердцебиения.

38 Пояснить обязанности  водителя  при  приближении к нерегулируемому  пешеходному  переходу, обозначенной  остановке  маршрутных  транспортных  средств.    

39 Охарактеризовать скоростное управление автомобилем: применение скоростного алгоритма регулирования скорости при разгоне; движение с предельной скоростью на участках с интенсивным движением. Влияние интенсивности потока на среднюю скорость ТС.

40 Перечислить требования к оборудованию ТС номерными и опознавательными  знаками, предупредительными  устройствами. Опасные  последствия  несоблюдения  правил установки  опознавательных  знаков и предупредительных  устройств.

41 Охарактеризовать экономичное управление автомобилем: применение экономичного алгоритма выбора скорости при разгоне; движение со скоростью близкой к скорости потока; замедление с использованием наката и торможение двигателем.

42 Описать правила проезда  нерегулируемых  перекрестков.

43 Оказать виды и классификацию  автомобильных  дорог и покрытий. Обустройство дорог. Основные  элементы активной, пассивной и экологической безопасности  дорог. Опасные участки автомобильных дорог.

44 Рассказать о значении дорожной  разметки в общей  организации  дорожного  движения, классификация  разметки. Горизонтальная и вертикальная  разметка.

45 Описать этику поведения  водителя, межличностные  отношения и эмоциональные  состояния. Влияние  психофизиологических и психических качеств  на профессиональную  надежность  водителя.

46 Описать расположение  транспортных  средств  на  проезжей  части  дороги.

47 Рассказать о первой медицинской помощи при травмах груди и живота, черепно-мозговых  травмах.

48 Охарактеризовать действия  водителя в соответствии с требованиями дорожной разметки.

49 Дать понятие о дорожно-транспортной  ситуации и дорожно-транспортном  происшествии. Классификация  ДТП. Аварийность в городах и загородных дорогах, в сельской местности.  

50 Рассказать об обгоне и встречном  разъезде.

51 Описать особенности управления автомобилем в ограниченном пространстве, на  перекрестках, пешеходных переходах, в транспортном потоке.

52 Охарактеризовать правила остановки и стоянки, дать понятия.

53 Объяснить о составляющих надежности водителя: профессиональное  мастерство, моральные  качества, физическое  состояние. Влияние  квалификации, стажа и возраста на мастерство вождения.

54 Рассказать о правильной укладке, размещении и закреплении груза; о требованиях к перевозке грузов.  

55 Перечислить требования к перевозке людей в кузове грузового автомобиля. Указать скорость движения при перевозке людей и случаи запрещения перевозки людей.

56 Описать подготовку транспортного средства  к работе на линии.

казать порядок оформления путевой и товарно-транспортной документации.

Примерный перечень практических заданий для подготовки к экзамену:

1 Практическое задание. Решение экзаменационных билетов на право управления ТС категории «А» и «В».

2 Практическое задание (ситуация). Во время поездки, у вашего автомобиля произошел разрыв шины переднего колеса. Предложите  алгоритм действий водителя  для предотвращения ДТП.

3 Практическое задание (ситуация). Вы стали свидетелем ДТП. Один из пострадавших находится в бессознательном состоянии, отсутствует сердцебиение. Опишите порядок ваших действий по оказанию ему первой медицинской помощи.

4 Практическое задание. Решение экзаменационных билетов на право управления ТС категории «С» и «Д».

5 Практическое задание (ситуация).  Вы стали свидетелем ДТП. У одного из пострадавшего закрытый перелом бедренной кости. Опишите порядок ваших действий по оказанию ему первой медицинской помощи.

6 Практическое задание (ситуация). Вы стали участником ДТП. У вашего пассажира сильное кровотечение в области бедра. Предложите порядок ваших действий для предотвращения кровотечения.  

7 Практическое задание (ситуация). Разработайте алгоритм действий водителя ТС во внештатной ситуации -   отказ рабочего тормоза при движении.

8 Практическое задание (ситуация). Ваш автомобиль, начало заносить на скользкой дороге.  Предложите  алгоритм ваших  действий для предотвращения ДТП в данной ситуации.  

9 Практическое задание. Проанализировать предложенную схему проезда перекрестка. Оценить правильность маневра водителя с позиции ПДД.

10 Практическое задание (ситуация).  Вы стали свидетелем ДТП. У одного из пострадавшего закрытый перелом плечевой кости. Опишите порядок ваших действий по оказанию ему первой медицинской помощи.

11 Практическое задание (ситуация). Во время  поездки,  в моторном отсеке вашего автобуса, возник пожар. Предложите алгоритм ваших действий  в данной ситуации.  

12 Практическое задание (ситуация). Вы стали участником ДТП. У вашего пассажира сильное кровотечение в области плеча. Предложите порядок ваших действий для предотвращения кровотечения.

Критерии оценивания экзамена:

Оценка «5» (отлично)  выставляется при условии, если:

1. Полно раскрыто содержание материала билета, исчерпывающие и  аргументированные ответы на вопросы в билете.

2. Материал изложен грамотно, в определенной логической последовательности, не требует дополнительных пояснений, точно используется терминология.

3. Демонстрируются глубокие знания по материалу программы дисциплины.

4. Даны обоснованные ответы на дополнительные вопросы.
Оценка «4» (хорошо) выставляется при условии, если:

1. Ответы на поставленные вопросы в билете излагаются систематизировано и последовательно.

2. Демонстрируется умение анализировать материал, однако не все выводы носят аргументированный и доказательный характер, в изложении допущены небольшие пробелы (неточности), не исказившие содержание ответа.

3. Материал излагается уверенно, в основном правильно даны все определения и понятия.

4. При ответе на дополнительные вопросы комиссии полные ответы даны только при помощи наводящих вопросов.
Оценка «3» (удовлетворительно) выставляется при условии, если:

1. Неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но показано общее понимание вопроса.

2. Имелись затруднения или допущены ошибки в определении понятий, использовании терминологии, исправленные после наводящих вопросов.

3. Демонстрируются поверхностные знания дисциплин специальности, имеются затруднения с выводами.

4. При ответе на дополнительные вопросы комиссии ответы даются только при помощи наводящих вопросов.
Оценка «2» (неудовлетворительно) выставляется при условии, если:

1. Материал излагается непоследовательно, сбивчиво, не представляет определенной системы знаний по дисциплине, не раскрыто его основное содержание.

2. Допущены грубые ошибки в определениях и понятиях, при использовании терминологии, которые не исправлены после наводящих вопросов.

3. Демонстрирует незнание и непонимание существа экзаменационных вопросов.

4. Не даны ответы на дополнительные или наводящие вопросы.

При оценивании третьего вопроса экзаменационных билетов экзамена, в содержании которых представлено решение экзаменационных билетов на право управления ТС категории «В», категории «С» применяется следующая шкала оценивания:

Оценка «5» (отлично) – решение билета без ошибок;

Оценка «4» (хорошо) – в решении билета допущены 1-2 ошибки;

Оценка «3» (удовлетворительно) – в решении билета допущены 3-6 ошибок;

Оценка «2» (неудовлетворительно) – в решении билета допущено 7 и более  ошибок.

4. КОНТРОЛЬ  И  ОЦЕНКА  РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ  ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения программы общепрофессиональной  дисциплины ОП.06 «Правила безопасности дорожного движения» осуществляется в процессе проведения текущего контроля успеваемости, осуществляемого в форме устного опроса по контрольным вопросам соответствующих тем, тестирования, проверки и оценки выполнения практических заданий, индивидуальных заданий, выполнения проектов, а также в ходе проведения промежуточной аттестации в форме зачёта, дифференцированного зачёта и экзамена по завершению изучения общепрофессиональной дисциплины.

Для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации разработаны контрольно-оценочные средства (КОС), которые позволяют оценить результаты обучения.

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные  знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Уметь:

	пользоваться дорожными знаками  и разметкой;
	контрольный заезд на автотренажёре с различным уровнем сложности

	ориентироваться по сигналам регулировщика;
	отчет по практическому занятию


	определять очередность проезда различных транспортных средств;
	контрольная работа по решению ситуативных тематических задач

	оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях;
	оценка умений обучающихся на практических занятиях

	управлять своим эмоциональным состоянием при движении транспортного средства;
	тестирование обучающихся на психологическую устойчивость



	уверенно действовать в нештатных ситуациях;
	контрольный заезд на автотренажёре с различным уровнем сложности

	обеспечивать безопасное размещение и перевозку грузов;
	оценка умений обучающихся на практических занятиях 

	предвидеть возникновение опасностей при движении транспортных средств;
	контрольный заезд на автотренажёре с различным уровнем сложности

	организовывать работу водителя с соблюдением правил безопасности дорожного движения;
	контрольная работа по решению ситуативных тематических задач

	Знать:

	причины дорожно-транспортных происшествий;
	проверка самостоятельной работой 

	зависимость дистанции от различных факторов;
	контрольная работа

	дополнительные требования к движению различных транспортных средств и движению в колонне;
	контрольная работа

	особенности перевозки людей и грузов;
	отчет по практической работе

	влияние алкоголя и наркотиков на трудоспособность водителя и безопасность движения;
	защита реферата

	основы законодательства в сфере дорожного движения
	тест

	Общие компетенции:

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы

	Профессиональные компетенции:

	ПК 1.1. Организовывать и проводить работы по техническому обслуживанию и ремонту автотранспорта.
	Тестирование, текущий контроль на практических занятиях

	ПК 1.2. Осуществлять технический контроль при хранении, эксплуатации, техническом обслуживании и ремонте автотранспорта. 
	Тестирование, текущий контроль на практических занятиях

	ПК 2.3. Организовывать безопасное ведение работ при техническом обслуживании и ремонте автотранспорта.
	Тестирование, текущий контроль на практических занятиях
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