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1 Паспорт рабочей программы учебной дисциплины ОП.02. Охрана труда

1.1 Область применения рабочей программы 
Рабочая программа общепрофессиональной учебной дисциплины ОП.02. Охрана труда отражает обязательный минимум содержания образовательной программы среднего общего образования с учетом требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования по ОП.02. Охрана труда.
Программа реализуется в пределах основной профессиональной образовательной программы и осваивается с учетом технического профиля получаемого профессионального образования по профессии  23.01.03 Автомеханик.
Программа может быть использована при изучении Охрана труда в профессиональных образовательных организациях и организациях дополнительного образования.

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы

Общепрофессиональная учебная дисциплина ОП.02. Охрана труда
относится к учебным дисциплинам общепрофессионального учебного цикла и относится к обязательной предметной области ФГОС СОО.

1.3. Цель и задачи общеобразовательной учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины
Целью дисциплины является знакомство обучающихся с безопасными приемами труда, обучение навыкам безопасной работы в соответствии с требованиями ФГОС.
Задачи:
Ознакомление с законодательством РФ по охране труда и технике безопасности;
Ознакомление с нормативными документами, действующими в области охраны труда и техники безопасности;
Ознакомление обучающихся с ответственностью сторон за соблюдение правил техники безопасности.

В результате изучения общепрофессиональной учебной дисциплины ОП.02 Охрана труда обучающиеся должны :
Уметь: 
· применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов; 
· обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности;
· анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности; 
· использовать экобиозащитную технику.
Знать: 
· воздействие негативных факторов на человека; 
· правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации.
Общие компетенции:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
Профессиональные компетенции:
ПК 1.1. Диагностировать автомобиль, его агрегаты и системы.
ПК 1.2. Выполнять работы по различным видам технического обслуживания.
ПК 1.3. Разбирать, собирать узлы и агрегаты автомобиля и устранять неисправности. 
ПК 1.4. Оформлять отчетную документацию по техническому обслуживанию. 
ПК 2.1. Управлять автомобилями категорий "В" и "С".
ПК 2.2. Выполнять работы по транспортировке грузов и перевозке пассажиров. 
ПК 2.3. Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств в пути следования. 
ПК 2.4. Устранять мелкие неисправности, возникающие во время эксплуатации транспортных средств.
ПК 3.1. Производить заправку горючими и смазочными материалами транспортных средств на заправочных станциях. 
ПК 3.2. Проводить технический осмотр и ремонт оборудования заправочных станций 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины 

Для профессии 23.01.03 Автомеханик максимальная учебная нагрузка обучающегося составляет 66 час, в том числе: 
· обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 48 часа; 
· самостоятельная работа обучающегося - 18 часов. 



2. Структура и содержание учебной дисциплины 
ОП.02.Охрана труда
2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 

	Вид учебной работы 
	Объем часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего) 
	66

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	48

	в том числе: 

	практические работы 
	8

	контрольные работы 
	

	Самостоятельная работа обучающегося (всего) 
	18

	
	

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета









[bookmark: OLE_LINK1]2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины
ОП.02.Охрана труда


	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)
	Объем часов ауд./сам.

	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1. Правовые и организационные основы охраны труда
	Содержание.
	6/2
	2

	
	1. Законодательство и ответственность за охрану труда.
	2
	

	
	2. Основные понятия охраны труда. Виды инструктажей, меры предупреждения травматизма.
	2
	

	
	Практическая работа
	2
	

	
	3. Оформление журналов регистрации инструктажа
	
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа
	2
	

	
	Таблицы на стр. 27. 29 электронного учебника
Причины травматизма – стр.17-18. 
	
	

	Тема 2. Производственная санитария
	Содержание.
	10/4
	2

	
	4. Санитарно-гигиенические нормы предприятий. Защита от пыли. Вентиляция
	2
	

	
	5. Требования к освещенности рабочих мест. Мероприятия по борьбе с шумом. 
	2
	

	
	6. Защита от вибрации. Профессиональные заболевания
	2
	

	
	7. Индивидуальные средства защиты
	2
	

	
	Практическая работа
	2
	

	
	8. Изучение и правила пользования средствами индивидуальной защиты
	
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа
	4
	

	
	1) Перечислить и охарактеризовать вредные производственные факторы (стр.11-15)
2) Обеспечение средствами защиты (стр. 82-83)
3) Влияние алкоголя и наркотиков на травматизм – сообщение (стр.20-21)
	
	

	Тема 3. Меры безопасности при эксплуатации автомобилей
	Содержание
	6/2
	

	
	9. Подготовка автомобиля к эксплуатации. Организация безопасного труда при перевозках
	2
	

	
	10. Требования к погрузо-разгрузочным площадкам. Безопасность погрузо-разгрузочных работ
	2
	

	
	11. Безопасность транспортировки грузов. Правила перевозки людей и животных
	2
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа
	2
	

	
	Сообщение: безопасность при погрузочно-разгрузочных работах
	
	

	Тема 4. Меры безопасности при техническом обслуживании и ремонте автомобилей
	Содержание
	6/2
	2

	
	12. Техника безопасности при мойке и разборке автомобиля. Меры безопасности при работе с эксплуатационными материалами.
	2
	

	
	13. Меры безопасности при выполнении слесарных и сборочных работ. Меры безопасности при выполнении сварочных работ.
	2
	

	
	14. Меры безопасности при выполнении шиномонтажных работ. Меры безопасности при проведении технического обслуживания автомобиля.
	2
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа
	2
	

	
	Общие требования к организации рабочего места.
	
	

	Тема 5. Электробезопасность
	Содержание

	8/4
	2

	
	15. Действие электрического тока на человека. Электротравмы. Освобождение человека от действия электрического тока.
	2
	

	
	16. Классификация помещений по электробезопасности Мероприятия по борьбе с электротравматизмом. Знаки и средства электробезопасности.
	2
	

	
	17. Защита от электромагнитного излучения и статистического электричества
	2
	

	
	Практическая работа
	2
	

	
	18. Изучение и выполнение схем заземления и зануления оборудования
	
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа
	4
	

	
	1) Классификация условий труда (стр. 93 – 95)
2) Виды компенсаций за вредные условия труда  (стр.95 – 96)
	
	

	Тема 6. Меры пожарной безопасности
	Содержание
	10/4
	2

	
	19. Пожарная безопасность материалов. Мероприятия по предупреждению пожаров. Пожарная профилактика
	2
	

	
	20. Огнегасительные вещества и составы. Средства пожаротушения.
	2
	

	
	21. Организация пожарной охраны. Пожарная связь и сигнализация.
	2
	

	
	22 Эвакуация людей.
	2
	

	
	Практическая работа
	2
	

	
	23. Изучение и правила пользования средствами пожаротушения
	
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа
	
	

	
	Начертить план расположения средств пожаротушения на предприятии
	4
	

	
	Дифференцированный зачет
	2
	

	
	Всего
	66
	

	Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств)
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)




3 Условия реализации учебной дисциплины 
ОП.02.Охрана труда

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины ОП.02.Охрана труда
 осуществляется в учебном кабинете охраны труда. 
Оснащение учебного кабинета включает:
Оборудование учебного кабинета: 
Столы, стулья, доска
Технические средства обучения: 
Проектор, экран
Информационные средства обучения:
Презентации и слайды по темам курса


3.2  Информационное обеспечение обучения

Основные источники: 

1. Солопова, В. А. Охрана труда : учебное пособие для СПО / В. А. Солопова. — Саратов : Профобразование, 2019. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-0353-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/86204.html 















4  Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины
ОП.02 Охрана труда

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется в процессе проведения текущего контроля успеваемости, осуществляемого в форме устного опроса по контрольным вопросам соответствующих тем, тестирования, проверки и оценки выполнения практических заданий, индивидуальных заданий, выполнения проектов, а также в ходе проведения промежуточной аттестации в форме дифференцированного зачета по завершению изучения учебной дисциплины.
        Для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации разработаны контрольно-оценочные средства (КОС), которые позволяют оценить результаты обучения. 

	Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1 
	2 

	Умения: 

	· применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов; 
· обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности;
· анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности; 
· использовать экобиозащитную технику.
	практические занятия, внеаудиторная самостоятельная работа студентов

	Знания 

	· воздействие негативных факторов на человека; 
· правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации
	устный опрос, письменный опрос, тестирование, аудиторная  самостоятельная работа,
внеаудиторная самостоятельная работа студентов





Результаты обучения могут быть оценены с помощью универсальной шкалы:

	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (оценка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно




 

Перечень вопросов по общеобразовательной учебной дисциплине 
ОП.02.Охрана труда

для подготовки к дифференцированному зачету


Перечень теоретических вопросов

1. Перечислите и дайте определение видам инструктажей по охране труда.
2. Перечислите основные средства защиты органов дыхания при пожаре.  
3. Назовите первичные средства пожаротушения.
4. Назовите виды производственного освещения. 
5. Расскажите, какая может быть масса груза, переносимого вручную и на какое расстояние можно переносить грузы поодиночке или вдвоем.
6. Перечислите основные правовые и нормативные документы по охране труда, действующие в РФ.
7. Назовите факторы, влияющие на опасность поражения электрическим током  
8. Назовите основные задачи управления техникой безопасности на предприятии. 
9. Перечислите классы пожароопасности помещений.
10. Объясните, как организована и действует на предприятии пожарная сигнализация. 
11. Расскажите, что такое экологический паспорт предприятия.   
12. Перечислите негативные факторы на автопредприятии. 
13. Перечислите технические меры снижения опасности поражения электрическим током.   
14. Классифицируйте опасные  токи по величине и их пороговым значениям. 
15. Сформулируйте требования к производственному освещению на участках автопредприятия 
16. Перечислите основные виды ответственности  за нарушение законов по охране труда. 
17. Объясните, в каком случае возникает уголовная ответственность при нарушении правил охраны труда?
18. Расскажите об особенностях регулирования труда лиц моложе 18 лет.
19. Перечислите основные правила техники безопасности при производстве шиномонтажных работ.
20. Дайте определение рабочему месту на предприятии. Какие требования охраны труда должны обеспечиваться на рабочем месте?
21. Перечислите задачи и права государственного надзора за соблюдением законодательства о труде и охране труда.
22. Дайте определение следующим терминам: охрана труда; техника безопасности; производственная безопасность; производственная  санитария; пожарная безопасность; наглядная агитация.
23. Дайте определение следующим терминам: условия труда; вредный производственный фактор; опасный производственный фактор; безопасные условия труда; несчастный случай на производстве.
24. Дайте определение следующим терминам: рабочее место; рабочая зона; производственная деятельность; производственная территория; работник; работодатель;  организация; сертификат соответствия работ по охране труда; оценка соответствия рабочих мест по требованиям охраны труда.
25. Перечислите ограничения и льготы для работников в области охраны труда.
26. Перечислите методы изучения причин производственного травматизма.
27. Опишите порядок оформления и учета несчастных случаев на производстве.
28. Назовите виды, содержание и правила проведения инструктажа по охране труда.
29. Назовите виды вентиляции. 
30. Назовите методы измерения и борьбы с шумом.
31. Перечислите пути снижения влияния вибрации на работающих.
32. Назовите источники излучений на производстве?
33. Какие методы защиты от электромагнитных полей и излучений вы знаете?
34. Назовите источники механического травмирования на производстве.
35. Перечислите основные виды средств индивидуальной защиты при разных вредных и опасных производственных факторов.
36. Объясните, что такое рабочее время? Какова его  продолжительность? Для каких работников установлена сокращенная продолжительность рабочего времени?
37. Охарактеризуйте сущность и задачи техники безопасности.
38. Перечислите требования безопасности к территориям, зданиям и помещениям?
39. Перечислите требования безопасности к помещениям и открытым площадкам для хранения автомобилей?
40. Перечислите требования безопасности  к помещениям для технического обслуживания и ремонта автомобильного транспорта?
41. Приведите примеры безопасной организации труда при выполнении отдельных операций технического обслуживания автотранспорта.
42. Приведите примеры безопасной организации труда при выполнении отдельных операций ремонта автотранспорта.
43. Перечислите основные методы обеспечения электробезопасности на производстве.
44. Что такое безопасность дорожного движения? Назовите факторы, определяющие безопасность движения.
45. Перечислите  основные требования безопасности при погрузке, перевозке и разгрузке грузов.
46. Приведите классификацию грузов по степени опасности.
47. Назовите требования  к погрузочно-разгрузочным площадкам.
48. Горение и основные причины возникновения пожаров.
49. Расскажите про организацию пожарной охраны и требований пожарной безопасности на предприятиях автомобильного транспорта
50. Назовите огенегасительные вещества  и виды огнетушителей в которых они применяются.
51. Расскажите о принципе работы пожарной сигнализации в зависимости от типа пожарных извещателей.
52. Расскажите о принципе работы автоматических пожарных установок.
53. Перечислите основные правила электробезопасности при производстве работ на автотранспортных предприятиях.
54. Перечислите обязанности работодателя и работника в области охраны труда.
55. Перечислите санитарные требования при обращении с антифризом, кислотами и растворителями.
56. Расскажите об оказании первой помощи при несчастном случае.
57.  Перечислите последовательность действий при оказании первой медицинской помощи пострадавшим от удара электрического тока.



Примеры ситуационных задач.
Задание 1. На строительной площадке, при производстве погрузочно-разгрузочных работ, каменщик Алиев, не имея удостоверения стропальщика начал подавать сигналы крановщице для перемещения груза. Во время перемещения он находился под грузом. Груз упал ему на ногу. Алиев получил увечье, которое повлекло за собой временную утрату трудоспособности менее 60 дней.
Какие нарушения были допущены? Как какой категории относится вышеуказанный несчастный случай? Каков порядок расследования данного несчастного случая?
Задание 2. Ознакомьтесь с ситуацией и ответьте на вопросы.: 
Разнорабочему выдали задание на производство работ (необходимо было просверлить отверстия, на высоте 3 метра, для прокладки кабеля в подвальном помещении недостроенного дома). В данном помещении относительная влажность воздуха более 75%, температура +35С, земляной пол.
Какие меры безопасности необходимо соблюдать при производстве данных работ? Дайте развернутый ответ на вопрос.
Задание 3. Необходимый приток воздуха в производственное помещение равен  7200 м?/ч. Существующая приточная система вентиляции имеет суммарную площадь сечения  выходных отверстий воздуховода  1,6 м?. Скорость движения воздуха  на выходных отверстиях  - 1,1 м/с. Достаточно ли количество воздуха, подаваемого в цех существующей системой вентиляции?
Задание 4. При погрузочно-разгрузочных работах каменщик неоднократно нарушал требования охраны труда, за что не раз привлекался к ответственности. Прораб решил провести инструктаж по безопасности труда.
К какому виду ответственности привлекался работник? Какие наказания соответствуют данному виду ответственности? Какой инструктаж должен провести прораб вышеуказанному работнику? Зарегистрируйте его в журнале регистрации инструктажей 
Задание 5. При проведении огневых работ на строительной площадке, электрогазосварщик неоднократно допускал нарушения трудовой дисциплины, за что не раз привлекался к ответственности. Прораб решил провести инструктажи по безопасности труда.
К какому виду ответственности привлекался работник? Какие наказания соответствуют данному виду ответственности? Какие виды инструктажей должен провести прораб вышеуказанному работнику? Зарегистрируйте их в журналах регистрации инструктажей (дата проведения инструктажа текущая).

Задание 6.Определить показатели частоты и тяжести  производственного  травматизма в кузнечном цехе, если за отчетный период произошел 40 несчастный случай. Дни нетрудоспособности составили 500 дней. Среднесписочное количество работающих 800 человек.  


Критерии оценивания:
Оценка «5» (отлично)  выставляется при условии, если обучающийся полностью ответил на все пять вопросов варианта и ответил на вопросы ситуационной задачи. Допускается небольшая неточность при ответе на один из вопросов, которую может исправить сам обучающийся после уточняющих вопросов.
Оценка «4» (хорошо) выставляется при условии, если обучающийся допустил неточность или не в полном объеме изложил материал при ответе на два вопроса или полностью ответил на пять вопросов, на один из вопросов варианта не ответил.
Оценка «3» (удовлетворительно) выставляется при условии, если      обучающийся ответил на три вопроса варианта, при этом один из вопросов – не является тестовым заданием или ответил на четыре тестовые вопроса.
Оценка «2» (неудовлетворительно) выставляется при условии, если обучающийся не смог ответить на три вопроса даже с недочетами.


                      

