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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Практические занятия относятся к основным видам учебных занятий наряду с лекцией, лабораторной работой, контрольной работой, консультацией, самостоятельной работой, производственной практикой, курсовым проектированием, выполнением дипломного проекта (работы).

1.2. Выполнение обучающимися практических заданий направлено на:

· обобщение, систематизацию, углубление, закрепление полученных практических знаний по конкретным темам дисциплины;

· формирование умений применять полученные знания на практике, реализацию единства интеллектуальной и практической деятельности;

· развитие личностных качеств, направленных на устойчивое стремление к самосовершенствованию: самопознанию, самоконтролю, самооценке, саморазвитию и саморегуляции;

· развитие интеллектуальных умений у будущих специалистов;

· выработку таких профессионально значимых качеств, как самостоятельность, ответственность, точность, творческая инициатива.

1.3. Практические занятия и их объемы, определяются учебными планами.

1.4. Практические занятия проводятся под руководством преподавателя, который заблаговременно подготавливает всю необходимую учебно-методическую документацию для их проведения и контроля.
2. ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

2.1. Целевое назначение практических занятий состоит в развитии познавательных способностей, самостоятельности мышления и творческой активности обучающихся; углублении, расширении, детализировании знаний, полученных на лекции в обобщенной форме, и содействии выработке навыков профессиональной деятельности.

2.2. Для практических занятий основными задачами являются следующие:

· обучение обучающихся практическим приемам и методам анализа теоретических положений и концепций учебной дисциплины;

· приобретение обучающимися умений и навыков использования современных теоретических и научно-технических методов в решении конкретных практических задач;

· развитие творческого профессионального мышления, профессиональной и познавательной мотивации;

· использование профессиональных знаний в учебных условиях - овладение терминологией соответствующей дисциплины, навыками оперирования формулировками, понятиями, определениями, умениями и навыками постановки и решения проблем и задач

· т.д.

2.3. Для достижения поставленных целей и решения требуемого перечня задач практические занятия проводятся традиционными технологиями. В традиционных технологиях на практических занятиях проводятся последовательное решение задач или выполнение упражнений с применением ранее изученного теоретического материала.

2.4. Практические занятия осуществляют обучение в обстановке максимального приближения к реальной жизни, увязывают теоретический материал с практической деятельностью.

2.5. Содержание практических занятий соответствует требованиям рабочей программы по дисциплине.

2.6. Главным содержанием практического занятия является практическая работа каждого обучающегося.

2.7. На каждое практическое занятие разработано специальное задание обучающимся, призванное обеспечить методическое сопровождение их работы в ходе занятия. Практическое занятие состоит из трех основных частей.

2.8. Во вступительной части проводится проверка готовности обучающихся к занятию. В основной части занятия обучающиеся выполняют задание, а контроль его исполнения (полнота и качество) и помощь осуществляется преподавателем. В заключительной части преподаватель подводит итоги занятия, дает задание на самостоятельную работу группе и отдельным обучающимися.

2.9. Материал, выносимый на практические занятия, опирается на знания и умения уже сформированные у обучающихся на предшествующих занятиях по данной или обеспечивающей дисциплине, поддерживает связь теоретического и практического обучения; стимулирует интерес к изучению дисциплины; опирается на организованную самостоятельную работу обучающихся.
3. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ПЛАНИРОВАНИЮ, ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

3.1. При планировании состава и содержания практических занятий следует исходить из того, что все они имеют разные ведущие дидактические цели.

3.2. В соответствии с ведущей дидактической целью содержанием практических занятий является решение разного рода задач, в том числе профессиональных. Практические занятия направлены на формирование у обучающихся профессиональных и практических умений, необходимых для изучения последующих учебных дисциплин: выполнять определенные действия, операции, необходимые в последующей профессиональной деятельности (в процессе курсового проектирования, учебной и производственной практики, написания выпускной квалификационной работы). Наряду с формированием умений и навыков в процессе практических занятий обобщаются, систематизируются, углубляются и конкретизируются теоретические знания, вырабатывается способность и готовность использовать теоретические знания на практике, развиваются интеллектуальные умения. При выборе содержания и объема практических занятий следует исходить из сложности учебного материала для усвоения, из внутрипредметных и межпредметных связей, из значимости изучаемых теоретических положений для предстоящей профессиональной деятельности, из того, какое место занимает конкретная работа в процессе формирования целостного представления о содержании учебной дисциплины.

3.3. Практическое занятие проводится в учебном кабинете и имеет продолжительность не менее двух академических часов. Выполнению практических заданий предшествует проверка знаний обучающихся - их теоретической готовности к выполнению задания.

3.5. Практические задания носят:

· Репродуктивный характер: в этом случае при их выполнении обучающиеся пользуются подробными инструкциями, в которых указаны: цель работы, пояснения (теория, основные характеристики), материалы и их характеристики, порядок выполнения работы, таблицы, выводы (без формулировки), контрольные вопросы, учебная и специальная литература;

· Частично-поисковый характер: эти работы отличаются тем, что обучающиеся не пользуются подробными инструкциями, им не дан порядок выполнения необходимых действий. Они должны самостоятельно выбрать необходимые способы выполнения работы по материалам инструктивной, справочной и другой литературы;

· Поисковый характер: такие работы характеризуются тем, что обучающиеся должны решить новую для них проблему, опираясь на имеющиеся теоретические знания.

3.6. На практических занятиях применяются следующие формы работы:

· Фронтальная - все обучающиеся выполняют одну и ту же работу;

· Групповая - одна и та же работа выполняется группами из 2-5 человек;

· Индивидуальная - каждый обучающийся выполняет индивидуальное задание.

3.7. Для повышения эффективности проведения практических занятий разработаны дифференцированные задания с учетом индивидуальных особенностей обучающихся; применяются коллективные и групповые формы работы, максимально используются индивидуальные формы с целью повышения ответственности каждого обучающегося за самостоятельное выполнение полного объема работ и т.д.

3.15. Структура практических занятий в основном одинакова: вступление преподавателя, работа обучающихся по заданиям преподавателя, которая требует дополнительных разъяснений, собственно практическая часть, включающая разбор конкретных ситуаций, решение ситуационных задач, проведение расчетов и т.д.

3. 16. В структуре практического занятия выделяются следующие этапы: организационный этап, контроль исходного уровня знаний (обсуждение вопросов, возникших у обучающихся при подготовке к занятию; исходный контроль (тесты, опрос, проверка письменных домашних заданий и т.д.), коррекция знаний обучающихся, обучающий этап (педагогический рассказ, предъявление алгоритма решения заданий, инструкций по выполнению заданий, выполнения методик и др.), самостоятельная работа обучающихся на занятии, контроль конечного уровня усвоения знаний, заключительный этап.

3.17. Контроль знаний обучающихся, полученных на практическом занятии, является наиболее ответственной частью занятия, так как определяет степень достижения цели. К заключительному собеседованию рекомендованы контрольные вопросы, тестовые задания и т.д. Подбор заданий осуществляется исходя из целей занятия (содержания и уровней усвоения).
3.18. Основными формами работ являются: - решение тематических билетов; - решение производственных задач; - решение тестовых заданий.

Практические задания выполняются в соответствии с заданными исходными данными для каждого варианта.
4. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

4.1. Критерии оценки содержания занятия:

· Соответствие темы и содержания занятия тематическому плану дисциплины

· Четкость и ясность цели и задачи занятия.

· Раскрытие в ходе занятия органического единства теории и практики при решении конкретных задач.

· Целесообразность включения теоретического материала с позиций содержания лекционного курса, наличие учебников, учебных пособий и других источников.

· Точность и достоверность приведенной информации.

· Профессиональная направленность занятия и т.д.

4.2. Критерии оценки руководства работой обучающихся в ходе занятия:

· Осуществление текущего контроля за выполнением и подготовкой отчетов по результатам их выполнения.

· Оказание помощи обучающимся в выполнении заданий.

· Использование приемов активизации внимания и деятельности обучающихся.

· Оценка состояния, выполнения заданий и оперативное принятие решений по устранению возникших у обучающихся трудностей.

· Дифференцированная оценка работы обучающихся по итогам выполнения заданий, рекомендации по улучшению показателей обучающихся.

4.3. Отчет по практической работе каждый обучающийся выполняет индивидуально с учетом рекомендаций по оформлению. Отчет выполняется в отдельной тетради и должен содержать:

· исходные данные для выполнения индивидуального задания;

· выполнение расчетов, заполнение бланков документов, составление таблиц и т.д.;

· результаты, выводы.

Отчет сдается преподавателю по окончанию занятия или в начале следующего занятия. Защита проводится путем индивидуальной беседы.

4.3.Оценки за выполнение практических занятий выставляются по пятибалльной системе и учитываются как показатели текущей успеваемости обучающихся.

Перечень практических занятий 

	№
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Практическое  занятие  № 1   «Решение ситуационных задач по теме «Порядок движения и расположение транспортных средств на проезжей части».  
	2

	2
	Практическое  занятие  № 2 «Решение ситуационных задач по теме «Остановка и стоянка транспортных средств»
	2

	3
	Практическое  занятие  № 3 «Решение ситуационных задач по теме «Проезд перекрестков»
	4

	4
	Практическое  занятие  № 4 «Решение ситуационных задач по теме «Проезд пешеходных переходов, мест остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов»
	4

	5
	Практическое  занятие  № 5 «Психологический практикум по теме «Саморегуляция и профилактика конфликтов»
	4

	6
	Практическое  занятие  № 6 «Решение ситуационных задач по теме «Дорожные условия и безопасность движения»
	2

	7
	Практическое  занятие  № 7 «Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообращения»
	2

	8
	Практическое  занятие  № 8 «Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах»
	2

	9
	Практическое  занятие  № 9 «Оказание первой помощи при прочих состояниях, транспортировка пострадавших в дорожно-транспортном происшествии»
	4

	10
	Практическое  занятие  № 10 «Устранение неисправностей на автомобиле категории «В»
	2

	11
	Практическое  занятие  № 11 «Устранение неисправностей на автомобиле категории «С»
	8

	12
	Практическое  занятие  № 12. «Решение ситуационных задач по теме «Управление транспортным средством категории «В» в штатных ситуациях»
	2

	13
	Практическое  занятие  № 13. «Решение ситуационных задач по теме «Управление транспортным средством категории «В» в нештатных ситуациях»
	2

	14
	Практическое  занятие  № 14. «Решение ситуационных задач по теме «Управление транспортным средством категории «С» в штатных ситуациях»
	2

	15
	Практическое  занятие  № 15. «Решение ситуационных задач по теме «Управление транспортным средством категории «С» в нештатных ситуациях»
	2

	16
	Практическое  занятие  № 16. «Применение тахографов на автомобилях категории «С»
	2

	
	Итого:
	46


ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 1
Тема: «Решение ситуационных задач по теме «Порядок движения и расположение транспортных средств на проезжей части».    
Цель: Сформировать у обучающихся основные понятия о порядке движения транспортных средств. 

Задачи:

Знать основные требования и правила о порядке движения ТС.

Компетенции:

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.                       

Оборудование:

компьютер с программным обеспечением;

комплект учебно-методической документации; 
              а) схема упражнений автодрома,

              б) движение по городу, 

              в) перекрестки, 

              г) перекресток с кольцевым движением; 

тренажёр-симулятор 

Задание на выполнение практических работ:

Решение комплексных задач, разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д. 

Выработка навыков подачи предупредительных световых  сигналов, а также  рукой.  Формирование умений правильно  оценить ситуацию и прогнозировать её развитие. 

Соблюдение  правил скоростного режима на дорогах.

Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с  правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического  занятия

Контрольные вопросы:

1.В каких случаях разрешается применять звуковой сигнал?

2.Что означает термин «Ограниченная видимость»?

3. Разрешен ли обгон в конце подъёма?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;

- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.

Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок

исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.

Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена

существенная ошибка

Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые

обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 2
Тема: «Решение ситуационных задач по теме «Остановка и стоянка транспортных средств».
Цель: Обучить обучающийся самостоятельно проводить анализ роли остановки и стоянки в процессе движения автотранспорта.

Задачи:

Уметь самостоятельно проводить анализ необходимости выполнения маневров остановки и стоянки.

Компетенции:

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.                       

Оборудование:

компьютер с программным обеспечением;

комплект учебно-методической документации; 
              а) схема упражнений автодрома,

              б) движение по городу, 

              в) перекрестки, 

              г) перекресток с кольцевым движением; 

тренажёр-симулятор 

Задание на выполнение практических работ:

Решение комплексных задач, разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д. 

Выработка навыков подачи предупредительных световых  сигналов, а также  рукой.  Формирование умений правильно  оценить ситуацию и прогнозировать её развитие. 

Соблюдение  правил скоростного режима на дорогах.

Изучить порядок остановки и стоянки, способы постановки транспортных средств на стоянку, места, где остановка и стоянка запрещены.

Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с  правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического  занятия

Контрольные вопросы:

1. На каком расстоянии от пешеходного перехода разрешена стоянка?

2.В каких местах разрешено произвести остановку на автомагистрали?

3.Разрешена ли стоянка на левой обочине в не населённого пункта?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;

- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.

Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок

исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.

Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена

существенная ошибка

Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые

обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 3
Тема: «Решение ситуационных задач по теме «Проезд перекрестков».  
Цель работы: Обеспечить освоение основных понятий о проезде различных видов перекрёстков.

Задачи:

Знать правила проезда различных видов перекрёстков

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

Оборудование: 

компьютер с программным обеспечением;

комплект учебно-методической документации; 
              а) схема упражнений автодрома,

              б) движение по городу, 

              в) перекрестки, 

              г) перекресток с кольцевым движением; 

тренажёр-симулятор 

Задание на выполнение практических работ:

Изучить общие правила проезда перекрестков. Регулируемые перекрестки. 

Порядок и очередность движения на регулируемом перекрестке

Нерегулируемые  перекрестки.  

Порядок  движения  на     перекрестке равнозначных дорог.  

Порядок  движения  на  перекрестках   неравнозначных дорог.
Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с  правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического  занятия

Контрольные вопросы:

1.Является ли выезд со двора перекрёстком?

2.Разрешён ли разворот на перекрёстке?

3.На каких перекрёстках разрешён обгон?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;

- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.

Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок

исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.

Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена

существенная ошибка

Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые

обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 4
Тема: «Решение ситуационных задач по теме «Проезд пешеходных переходов, мест остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов»
Цель работы: Сформировать основные знания о проезде пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов.
Задачи:

Изучить и уметь применять основные правила проезда пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов.
Проанализировать ошибки водителей транспортных средств при проезде пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов.
Компетенции: 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
Оборудование: 
комплект учебно-методической документации; 
              а) план-схема города Вологда,

              б) движение маршрутных ТС по городу, 

              в) регулируемые и не регулируемые пешеходные переходы, 

              г) остановки маршрутных ТС,

    д) железнодорожный переезд. 

Задание на выполнение практических работ:

Обязанности  водителя,  приближающегося  к  нерегулируемому   пешеходному переходу, остановке маршрутных ТС.

Железнодорожные переезды. Разновидности железнодорожных   переездов. Устройство и особенности работы современной железнодорожной сигнализации на переездах.

Действия водителя при вынужденной остановки водителя на железнодорожном переезде.
Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с  правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического  занятия

Контрольные вопросы:
1.Разрешается ли разворот на пешеходном переходе?

2.Можете ли вы остановиться на остановке маршрутных ТС?

3.Разрешено ли вам проехать ж/д переезд при бело-лунном сигнале светофора?

4. Какой сигнал общей тревоги вы будете подавать при вынужденной остановке на железнодорожном переезде?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;

- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.

Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок

исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.

Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена

существенная ошибка

Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые

обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.

.ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 5
Тема: «Психологический практикум по теме «Саморегуляция и профилактика конфликтов».
Цель: понимание природы конфликта, формирование отношения к конфликтам, как к новым возможностям творчества и самосовершенствования. Развитие способности адекватного реагирования на конфликтные различные ситуации. 

Задачи: Отработка навыков "я–высказываний", способствующих разрешению конфликтных ситуаций, демонстрация стиля сотрудничества как одного из основных элементов в профилактике разрешения конфликтов, выявление факторов эффективного общения, способствующих достижению взаимопонимания между участниками, позитивное утверждение личности.
Компетенции:
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.
Ход занятия (занятие-игра)

1."Что такое конфликт"
Участникам предлагается написать на небольших листах определения конфликта ("Конфликт – это..."). После этого в импровизированную "корзину конфликтов" (коробка, мешок, шапка, сумка) складываются листки с ответами и перемешиваются. Ведущий подходит по очереди к каждому участнику, предлагая взять один из листков и прочитать написанное. Таким образом, можно выйти на определение конфликта. 
2. Работа в микрогруппах
Для формирования микрогрупп по 5 – 6 человек предлагается следующий игровой вариант. Заранее заготавливаются цветные жетоны, (количество жетонов определяется количеством игроков, количество цветов жетонов – количеством микрогрупп). Участникам предоставляется возможность выбрать жетон любого цвета. Тем самым в соответствии с выбранным жетоном формируются микрогруппы участников с жетонами одинакового цвета. Например, микрогруппа участников с красными жетонами, микрогруппа участников с желтыми жетонами и т. д.
Задача участников на этом этапе – определить в своих микрогруппах причины возникновения конфликтов. После работы в микрогруппах участники объединяются для обсуждения наработок. Высказанные мысли с некоторой редакцией записываются на лист ватмана.
В процессе обсуждения необходимо прийти к идее трех составляющих, которые приводят к конфликту: неумение общаться, неумение сотрудничать и отсутствие позитивного утверждения личности другого. Эту идею лучше довести до участников через образ айсберга, малая, видимая часть которого – конфликт – над водой, а три составляющие – под водой. Таким образом, просматриваются пути урегулирования конфликта: умение общаться, сотрудничать и уважать, позитивно утверждать личность другого. Эта идея также представлена в виде айсберга.
3. "Молва"
Активными игроками в этой игре являются 6 участников. Остальные — наблюдатели, эксперты. Четыре участника на некоторое время выходят из помещения. В это время первый участник, который остался, должен прочитать второму игроку предложенный ведущим небольшой рассказ или сюжет. Задача второго игрока – внимательно слушать, чтобы потом передать полученную информацию третьему участнику, который должен будет войти в комнату по сигналу. Третий игрок, прослушав рассказ второго игрока, должен пересказать его четвертому и т. д. 
После выполнения этого задания участниками ведущий перечитывает рассказ уже для всех участников игры. Каждый игрок может сравнить свой вариант пересказа с оригиналом. Как правило, в процессе пересказа происходит искажение первоначальной информации. Этот факт желательно обсудить со всеми участниками семинара. 
Возможная история для игры "Слухи":
"Я ходил по крытому кооперативному рынку, когда увидел милицейские машины, останавливающиеся у всех дверей. Рядом со мной были два человека, которые мне показались подозрительными; один выглядел очень взволнованным, а другой испуганным. Первый схватил меня за руку и толкнул внутрь торгового зала. "Притворись, что ты мой ребенок", – прошептал он. Я услышал, как милиционер крикнул: "Они здесь!", и вся милиция побежала в нашу сторону. "Я не тот, кого вы ищете, – сказал мужчина, который держал меня, – Я просто пришел за покупками со своим сыном". "Как его зовут?", – спросил милиционер. "Его зовут Сергей", – сказал один мужчина, в то время как другой сказал: "Его зовут Коля". Милиционеры поняли, что эти мужчины не знают меня. Они допустили ошибку. Поэтому мужчины отпустили меня и побежали прочь. Они столкнулись с прилавком женщины. Повсюду покатились яблоки и овощи. Я увидел, как некоторые мои друзья поднимают их и кладут себе в карманы. Мужчины выбежали через дверь со стороны здания и остановились. Их ожидали около двадцати милиционеров. Мне было интересно, что они такое натворили. Возможно, это связано с мафией".
Обсуждение: С какими трудностями вы столкнулись при получении и передаче информации (если таковые были)? Что происходит с общением людей в случае искажения информации? С чем можно сравнить варианты пересказа сюжета?
4. "Варианты общения"
Участники разбиваются на пары. 
"Синхронный разговор". Оба участника в паре говорят одновременно в течение 10 секунд. Можно предложить тему разговора. Например, "Книга, которую я прочел недавно". По сигналу разговор прекращается. 
"Игнорирование". В течение 30 секунд один участник из пары высказывается, а другой в это время полностью его игнорирует. Затем они меняются ролями. 
"Спина к спине". 
Во время упражнения участники сидят друг к другу спиной. В течение 30 секунд один участник высказывается, а другой в это время слушает его. Затем они меняются ролями. 
"Активное слушание". В течение одной минуты один участник говорит, а другой внимательно слушает его, всем своим видом показывая заинтересованность в общении с ним. Затем они меняются ролями. 
Обсуждение: Как вы себя ощущали во время проведения первых трех упражнений? Не казалось ли вам, что вы слушаете с усилием, что это не так просто? Что мешало вам чувствовать себя комфортно? Как вы себя ощущали во время последнего упражнения? Что помогает вам в общении? 
5. "Шалаш"
Первые два участника становятся вплотную спиной друг к другу. Затем каждый из них делает шаг (два) вперед для того, чтобы установить равновесие и позу, удобную для двоих участников. Таким образом, они должны представить из себя основу "шалаша". По очереди к "шалашу" подходят и "пристраиваются" новые участники, находя для себя удобную позу и не нарушая комфорта других.
Примечание. Если участников более 12 человек, то лучше сформировать две (или более) команды. 
Обсуждение: Как вы себя ощущали во время "постройки шалаша"? Что необходимо было сделать для того, чтобы каждый ощущал себя комфортно?
6. "Акулы" 
Материалы: два листа бумаги. Участники делятся на две команды. Всем предлагается вообразить себя в ситуации, когда корабль, на котором они плыли, потерпел крушение, и все находятся в открытом океане. Но в океане есть один островок, на котором можно спастись от акул (Каждая команда имеет свой "островок" – лист бумаги, на котором в начале игры могут поместиться все участники команды). 
Капитан (ведущий), увидев "акулу", должен крикнуть "Акула!" Задача участников – быстро попасть на свой островок 
После этого игра продолжается – люди покидают остров до следующей опасности. В это время ведущий уменьшает лист бумаги наполовину. 
По второй команде "Акула!" задача игроков –быстро попасть на остров и при этом "сохранить" наибольшее количество людей. Тот, кто не смог оказаться на "острове", выходит из игры. Игра продолжается: "остров" покидается до следующей команды. В это время лист бумаги уменьшается еще наполовину. По команде "Акула!" задача игроков остается той же. По окончании игры результаты сравниваются: в какой команде осталось больше участников и почему. 
7. "Похвали себя"
Участникам предлагается подумать и рассказать о тех свойствах, качествах, которые им нравятся в себе или отличают от других. Это могут быть любые особенности характера и личности. Напомним, что овладение этими качествами делает нас уникальными.
8. "Комплимент" 
Каждому участнику предлагается сосредоточить свое внимание на достоинствах партнера и сказать ему комплимент, который бы звучал искренне и сердечно.

9. "Ливень" 
Один из участников исполняет роль "дирижера" ливня и становится в центре круга. Как в оркестре, дирижер вовлекает каждого в исполнение симфонии дождя по очереди. Став лицом к одному из участников, "дирижер" начинает быстро тереть одну ладонь о другую. Этот участник подхватывает движение, и по мере того, как "дирижер" поворачивается на месте, к действию подключаются все. Затем, дойдя до первого участника, он (она) начинает щелкать пальцами, и действие постепенно подхватывается всем кругом по мере того, как "дирижер" поворачивается. Следующий этап – это хлопки по бедрам, участники стучат ногами – крещендо ливню. Постепенно, как при настоящей грозе, громкость уменьшается, дирижер проходит все стадии в обратном порядке до тех пор, пока последний из исполнителей не перестает тереть ладони.
10. "Я-высказывания"
Разыгрывается сценка на проблемную тему (например: друг опоздал на встречу и после предъявленных претензий не извинился, а стал нападать сам). Затем тренер объясняет, что для снижения накала конфликтной ситуации очень эффективно использование в общении "я-высказываний" – это способ сообщения собеседнику о своих нуждах, чувствах без осуждения или оскорбления. 

Принципы, на которых строятся "я-высказывания":
– без оценочное описание действий, что совершил этот человек (не стоит: "ты пришел поздно", желательно: "ты пришел в 12 ночи");
– ваши ожидания (не стоит: "ты не вывел собаку", желательно: "я надеялся, что ты выведешь собаку");
– описание своих чувств (не стоит: "ты меня раздражаешь, когда делаешь это", желательно: "когда ты делаешь это, я испытываю раздражение");
– описание желаемого поведения (не стоит: "ты никогда не звонишь", желательно: "мне хотелось бы, чтобы ты звонил, когда задерживаешься").
Обсуждение: Почему, по вашему мнению, исполнители роли так поступили? Что помешало им спокойно воспринимать информацию?
11. "Ролевая игра" 
Разыгрывается сценка на предыдущую тему, при этом используются "я-высказывания", но актеры меняются ролями: роль парня исполняет девушка, а роль девушки – парень.
Обсуждение: Что изменилось с использованием "я-высказываний"? При каких обстоятельствах вы бы могли использовать навыки "я высказываний" в жизни?
12. "Искусство достойного отказа"
У участников спрашивают, часто ли и при каких обстоятельствах в повседневной жизни им приходится говорить "нет" и всегда ли это легко. При каких обстоятельствах, в каком окружении это сделать труднее? Затем на темы, предложенные самими участниками (ситуации отказа, которые вызывают трудности) разыгрываются сценки.
Обсуждение: Совместно с группой вырабатываются приемлемые правила достойного отказа:

твердо, но доброжелательно и спокойно говорить "нет", не вступая в препирательства, споры;

соглашаться с доводами, но при этом стоять на своем;

мягко прекратить разговор;

привести собеседнику свои аргументы;

предложить компромисс…

13. "Смена акцентов"
Участников просят вспомнить не очень тяжелый конфликт или мелкую проблему и написать на листочке в одном предложении. Затем вместо согласных, используемых в этом предложении, вставить букву "Х" и, начисто переписать предложение. Читать полученный результат по кругу, не называя своей проблемы: (например: хохеха….)
Обсуждение:  Что изменилось? Разрешился ли конфликт?
14. "Дружественная ладошка" 
На листе бумаги каждый обрисовывает свою ладонь, внизу подписывает своё имя. Участники оставляют листочки на стульях, сами встают и, двигаясь от листочка к листочку, пишут друг другу на нарисованных ладошках что-то хорошее (понравившиеся качества этого человека, пожелания ему).

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;
- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.
Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок
исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.
Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена
существенная ошибка
Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые
обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 6
Тема: «Решение ситуационных задач по теме «Дорожные условия и безопасность движения»
Цель работы: Закрепить теоретические  знания о дорожных условиях и безопасности движения.

Задачи: Знать дорожные условия и их влияние на безопасность дорожного движения.

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

Оборудование: 

компьютер с программным обеспечением;

комплект учебно-методической документации; 
              а) схема упражнений автодрома,

              б) движение по городу, 

              в) перекрестки, 

              г) перекресток с кольцевым движением; 

тренажёр-симулятор 

Задание на выполнение практических работ:

Изучить дорожные условия.

Изучить правила эксплуатации ТС в различных дорожных условиях.

Отработка на тренажере приемов управления транспортным средством в различных дорожных условиях.

Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического занятия

Контрольные вопросы:

1.Какие внешние световые приборы должны быть включены на автомобиле в темное время суток?

2. Какие внешние световые приборы должны быть включены на автомобиле в тоннеле?

3. Какие внешние световые приборы должны быть включены на автомобиле во время стоянки вне населенного пункта?

4. Какие дорожные условия Вы знаете?

5. Как влияют дорожные условия на безопасность дорожного движения?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;
- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.
Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок
исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.
Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена
существенная ошибка
Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые
обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 7
Тема: «Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообращения».
Цель: Научить обучающихся правилам проведения искусственного дыхания и непрямого  массажа  сердца.
Задачи:
Овладеть навыками по проведению искусственного дыхания и непрямого  массажа  сердца.
Компетенции: 
Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

Оборудование: 
1) Маска для проведения вспомогательной искусственной вентиляции легких.

2) Аптечка первой помощи (автомобильная).

Задание на выполнение практических работ:

Порядок выполнения искусственного дыхания.

Устройства  для  проведения искусственной вентиляции лёгких способом  "рот-устройство-рот"   (лицевая маска с клапаном).
Порядок выполнения непрямого массажа сердца.

Порядок выполнения сердечно-легочной реанимации.
Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с  правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического  занятия
Контрольные вопросы:
1.В каких случаях следует начинать искусственное дыхание.

2.Какие правила нужно соблюдать при проведении искусственного дыхания.

3.Кто вправе принимать решение о прекращении искусственного дыхания.

4.В каких случаях следует начинать непрямой  массаж  сердца?

5.Какие правила нужно соблюдать при проведении непрямого  массажа  сердца?

6.Кто вправе принимать решение о прекращении реанимационных действий?
Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;
- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.
Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок
исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.
Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена
существенная ошибка
Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые
обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 8
Тема: «Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах».
Цель: Научить обучающихся правилам наложения кровоостанавливающего жгута и бинтовых повязок.
Задачи: Овладеть навыками наложения кровоостанавливающего жгута и бинтовых повязок.
Компетенции: Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

Оборудование: 
1) жгут кровоостанавливающий.

2) бинт марлевый не стерильный.

Задание на выполнение практических работ:

Порядок наложения кровоостанавливающего жгута при артериальном кровотечении.

Порядок наложения бинтовых повязок на конечности.
Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с  правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического  занятия
Контрольные вопросы:
1.На какое время накладывается кровоостанавливающий жгут летом и зимой.

2.Какие правила нужно соблюдать при наложении кровоостанавливающего жгута.

3.Перечислите виды бинтовых повязок.

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;
- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.
Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок
исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.
Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена
существенная ошибка
Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые
обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 9

Тема: «Оказание первой помощи при прочих состояниях, транспортировка пострадавших в дорожно-транспортном происшествии».
Цель: Обеспечить освоение обучающимися навыков по  извлечению пострадавшего из автомобиля.

Обеспечить освоение обучающимися навыков по  изготовлению  средств  иммобилизации из подручных  материалов.

Задачи:  Обучить обучающихся правилам и способам извлечения пострадавшего из автомобиля.

Обучить обучающихся правилам и способам изготовления  средств  иммобилизации из подручных  материалов.

Компетенции: Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

Оборудование: 
1) Иммобилизатор шейный регулируемый, взрослый (регулируемый).

2) Аптечка первой помощи (автомобильная).
3) Носилки:  (табельные, импровизированные, жесткие, мягкие).

4) Подручные материалы.
Задание на выполнение практических работ:

Отработка приемов извлечения пострадавшего (в сознании и без сознания) и придания транспортного положения.

Изготовление  средств  иммобилизации из подручных  материалов.
Наложение иммобилизационной шины.

Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с  правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического  занятия

Контрольные вопросы:
1.Как наложить шину при переломе костей голени?

2.Какое «восстановительное» положение следует придать пострадавшему?

3.Каким способом должен транспортироваться пострадавший при травме позвоночника?

4.Как наложить шину при переломе предплечья из подручных средств? 5.Каким способом должен транспортироваться пострадавший при переломе бедра?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;
- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.
Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок
исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.
Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена
существенная ошибка
Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые
обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 10
Тема: «Устранение неисправностей на автомобиле категории «В».
Цель работы: Закрепить теоретические знания о возможных технических неисправностях автомобиля как объекта управления и способах их устранения.
Задачи: Знать правила выявления неисправностей транспортного средства и способы их устранения.

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

Оборудование: 

Транспортное средство;

комплект учебно-методической документации; 
учебное оборудование
Задание на выполнение практических работ:

· проверка и доведение до нормы уровня масла в системе смазки двигателя;
· проверка и доведение до нормы уровня охлаждающей жидкости в системе охлаждения двигателя; 
· проверка и доведение до нормы уровня тормозной жидкости в гидроприводе сцепления и тормозной системы; 
· проверка состояния аккумуляторной батареи; 
· проверка и доведение до нормы давления воздуха в шинах колес; 
· снятие и установка колеса; 
· снятие и установка аккумуляторной батареи; 
· снятие и установка электроламп; 
· снятие и установка плавкого предохранителя.

Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического занятия
Контрольные вопросы:

1.Перечислите технические жидкости, которые используются в автомобиле категории «В»?

2.Какие меры предосторожности необходимо соблюдать при работе с техническими жидкостями?

3.Какие меры техники безопасности необходимо выполнять при устранении технических неисправностей автомобиля как объекта управления?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;
- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.
Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок
исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.
Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена
существенная ошибка
Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые
обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 11
Тема: «Устранение неисправностей на автомобиле категории «С».
Цель работы: Закрепить теоретические знания о возможных технических неисправностях автомобиля как объекта управления и способах их устранения.

Задачи: Знать правила выявления неисправностей транспортного средства и способы их устранения.

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

Оборудование: 

Транспортное средство;

комплект учебно-методической документации; 
учебное оборудование

Задание на выполнение практических работ:

· проверка и доведение до нормы уровня масла в системе смазки двигателя;
· проверка и доведение до нормы уровня охлаждающей жидкости в системе охлаждения двигателя; 
· проверка и доведение до нормы уровня жидкости в бачке стеклоомывателя; 
· проверка и доведение до нормы уровня тормозной жидкости в гидроприводе сцепления и тормозной системы; 
· проверка состояния аккумуляторной батареи; 
· проверка и доведение до нормы давления воздуха в шинах колес; 
· проверка герметичности гидравлического тормозного привода визуальным осмотром; 
· проверка герметичности пневматического тормозного привода по манометру;
· проверка натяжения приводных ремней; 
· снятие и установка щетки стеклоочистителя; 
· снятие и установка колеса; 
· снятие и установка приводного ремня; 
· снятие и установка аккумуляторной батареи; 
· снятие и установка электроламп; 
· снятие и установка плавкого предохранителя.
Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического занятия

Контрольные вопросы:

1.Перечислите технические жидкости, которые используются в автомобиле категории «С»?

2.Какие меры предосторожности необходимо соблюдать при работе с техническими жидкостями?

3.Какие меры техники безопасности необходимо выполнять при устранении технических неисправностей автомобиля как объекта управления?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;
- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.
Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок
исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.
Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена
существенная ошибка
Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые
обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 12
Тема: «Решение ситуационных задач по теме «Управление транспортным средством категории «В» в штатных ситуациях».
Цель: Сформировать у обучающихся основные понятия об управлении транспортным средством категории «В» в штатных ситуациях. 

Задачи:

Знать основные требования и правила управления транспортными средствами категории «В» в штатных ситуациях.

Компетенции:

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.                       

Оборудование:

компьютер с программным обеспечением;

комплект учебно-методической документации; 
              а) схема упражнений автодрома,

              б) движение по городу, 

              в) перекрестки, 

              г) перекресток с кольцевым движением; 

тренажёр-симулятор 

Задание на выполнение практических работ:

Решение комплексных задач, разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д. 

Выработка навыков подачи предупредительных световых  сигналов, а также  рукой.  Формирование умений правильно  оценить ситуацию и прогнозировать её развитие. 

Соблюдение  правил скоростного режима на дорогах.

Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с  правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического  занятия

Контрольные вопросы:

1.Перечислите штатные ситуации возможные при управлении транспортными средствами категории «В»?

2.Что означает термин «штатная ситуация»?

3. Какие факторы влияют на управление транспортными средствами категории «В» в штатных ситуациях?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;

- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.

Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок

исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.

Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена

существенная ошибка

Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые

обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 13
Тема: «Решение ситуационных задач по теме «Управление транспортным средством категории «В» в нештатных ситуациях».
Цель: Сформировать у обучающихся основные понятия об управлении транспортным средством категории «В» в нештатных ситуациях. 

Задачи:

Знать основные требования и правила управления транспортными средствами категории «В» в нештатных ситуациях.

Компетенции:

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.                       

Оборудование:

компьютер с программным обеспечением;

комплект учебно-методической документации; 
              а) схема упражнений автодрома,

              б) движение по городу, 

              в) перекрестки, 

              г) перекресток с кольцевым движением; 

тренажёр-симулятор 

Задание на выполнение практических работ:

Решение комплексных задач, разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д. 

Выработка навыков подачи предупредительных световых  сигналов, а также  рукой.  Формирование умений правильно  оценить ситуацию и прогнозировать её развитие. 

Соблюдение  правил скоростного режима на дорогах.

Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с  правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического  занятия

Контрольные вопросы:

1.Перечислите нештатные ситуации возможные при управлении транспортными средствами категории «В»?

2.Что означает термин «нештатная ситуация»?

3. Какие факторы влияют на управление транспортными средствами категории «В» в нештатных ситуациях?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;

- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.

Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок

исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.

Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена

существенная ошибка

Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые

обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 14
Тема: «Решение ситуационных задач по теме «Управление транспортным средством категории «С» в штатных ситуациях»
Цель: Сформировать у обучающихся основные понятия об управлении транспортным средством категории «С» в нештатных ситуациях. 

Задачи:

Знать основные требования и правила управления транспортными средствами категории «С» в нештатных ситуациях.

Компетенции:

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.                       

Оборудование:

компьютер с программным обеспечением;

комплект учебно-методической документации; 
              а) схема упражнений автодрома,

              б) движение по городу, 

              в) перекрестки, 

              г) перекресток с кольцевым движением; 

тренажёр-симулятор 

Задание на выполнение практических работ:

Решение комплексных задач, разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д. 

Выработка навыков подачи предупредительных световых  сигналов, а также  рукой.  Формирование умений правильно  оценить ситуацию и прогнозировать её развитие. 

Соблюдение  правил скоростного режима на дорогах.

Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с  правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического  занятия

Контрольные вопросы:

1.Перечислите нештатные ситуации возможные при управлении транспортными средствами категории «С»?

2.Что означает термин «нештатная ситуация»?

3. Какие факторы влияют на управление транспортными средствами категории «С» в нештатных ситуациях?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;

- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.

Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок

исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.

Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена

существенная ошибка

Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые

обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 15
Тема: «Решение ситуационных задач по теме «Управление транспортным средством категории «С» в нештатных ситуациях».
Цель: Сформировать у обучающихся основные понятия об управлении транспортным средством категории «С» в нештатных ситуациях. 

Задачи: Знать основные требования и правила управления транспортными средствами категории «С» в нештатных ситуациях.

Компетенции:

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.                       

Оборудование:

компьютер с программным обеспечением;

комплект учебно-методической документации; 
              а) схема упражнений автодрома,

              б) движение по городу, 

              в) перекрестки, 

              г) перекресток с кольцевым движением; 

тренажёр-симулятор 

Задание на выполнение практических работ:

Решение комплексных задач, разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д. 

Выработка навыков подачи предупредительных световых  сигналов, а также  рукой.  Формирование умений правильно  оценить ситуацию и прогнозировать её развитие. 

Соблюдение  правил скоростного режима на дорогах.

Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с  правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического  занятия

Контрольные вопросы:

1.Перечислите нештатные ситуации возможные при управлении транспортными средствами категории «С»?

2.Что означает термин «нештатная ситуация»?

3. Какие факторы влияют на управление транспортными средствами категории «С» в нештатных ситуациях?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;

- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.

Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок

исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.

Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена

существенная ошибка

Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые

обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  № 16
Тема: «Применение тахографов на автомобилях категории «С».
Цель работы: Закрепить теоретические знания о применении контрольных устройств (тахогрофов) за режимом труда и отдыха водителей.

Задачи: Знать правила применения контрольных устройств (тахогрофов) за режимом труда и отдыха водителей, технического обслуживания и выявления их неисправностей.

Компетенции: 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

Оборудование: 

Транспортное средство;

комплект учебно-методической документации; 
учебное оборудование

Задание на выполнение практических работ:

· виды контрольных устройств (тахографов), допущенных к применению для целей государственного контроля (надзора) за режимом труда и отдыха водителей на территории Российской Федерации; 

· характеристики и функции технических устройств (тахографов), применяемых для контроля за режимами труда и отдыха водителей; 

· технические, конструктивные и эксплуатационные характеристики контрольных устройств различных типов (аналоговых, цифровых); 

· Правила использования контрольного устройства; 
· порядок применения карт, используемых в цифровых устройствах контроля за режимом труда и отдыха водителей; 
· техническое обслуживание контрольных устройств, устанавливаемых на транспортных средствах; 
· выявление неисправностей контрольных устройств
Порядок выполнения практической работы:

· изучить теоретический материал

· ознакомиться с правилами безопасной работы 

· выполнить задание практического занятия

Контрольные вопросы:

1. Назоаите назначение контрольных устройств (тахографов)?

2.Каким правовым актом закреплено обязательное использование контрольных устройств (тахографов)?

3.На каких транспортных средствах использование контрольных устройств (тахографов) не обязательно?

Критерии оценки результатов:

Отметка «5»
- Работа выполнена полностью и правильно; сделаны правильные выводы;
- Работа выполнена по плану с учетом соблюдения техники безопасности.
Отметка «4»
- Работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок
исправленных самостоятельно по требованию преподавателя.
Отметка «3»
- Работа выполнена правильно не менее чем на половину или допущена
существенная ошибка
Отметка «2»
- Допущены две (и более) существенные ошибки в ходе работы, которые
обучающийся не может исправить даже по требованию преподавателя.
Основная литература:
Секирников, В. Е Теоретическая подготовка водителя автомобиля [Электронный ресурс] / В. Е. Секирников, Л. Э. Никитина, Л. В. Тимофеева. – М. : Академия, 2019. – 336 с. – Режим доступа: http://academia-moscow.ru.– ИЦ Академия

Дополнительная литература:
1. Глухов, А. Психологические аспекты безопасности дорожного движения в России / А. Глухов. — М. : Логос, 2016. — 64 c. — ISBN 978-5-98704-738-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/70705.html
2. Захарова А.Е. Азбука спасения при дорожно-транспортных происшествиях: практическое пособие. – М.: Мир Автокниг, 2016. – 80 с.: ил.

3. Зеленин С.Ф. Учебник по вождению автомобиля: практическое пособие, – М.: Мир Автокниг, 2016. – 80 с.: ил.
4. И.Ф. Богоявленский «Оказание первой медицинской, первой реанимационной помощи  на месте происшествия и в очагах чрезвычайных ситуаций», изд. СПб: «ОАО Медиус»,  2016 г.
5. Основы безопасности жизнедеятельности и первой медицинской помощи : учебное пособие / Р. И. Айзман, Л. К. Айзман, Н. В. Балиоз [и др.] ; под ред. Р. И. Айзман, С. Г. Кривощеков, И. В. Омельченко. — Новосибирск : Сибирское университетское издательство, 2017. — 463 c. — ISBN 978-5-379-02006-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/65283.html
6. Пеньшин, Н. В. Методология обеспечения безопасности дорожного движения на автомобильном транспорте : учебное пособие / Н. В. Пеньшин. — Тамбов : Тамбовский государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2016. — 458 c. — ISBN 978-5-8265-1131-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/63862.htm
Период. издание – За рулем, Автомобиль и сервис

Интернет-ресурсы:

 http://www.gibdd.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.znaypdd.ru/
http://1pdd.ru/bd/
http://xn--80aeamaau3bfakmoj6i.xn--p1ai/
Преподаватель                                                      А.П. Стадников
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