
Условия для занятий физической культурой и спортом, в том числе для 
инвалидов и лиц с ОВЗ. 

Для занятий физической культурой и спортом в колледже существует 
спортивный и тренажерный зал. В рамках сетевой формы реализации 
образовательных программ в части реализации учебных дисциплин 
Физическая культура, Основы безопасности жизнедеятельности, 
Безопасности жизнедеятельности, учебных сборов используется открытый 
стадион с полосой препятствия БПОУ ВО «Вологодский индустриально-
транспортный техникум». 

 В соответствии с тематическим планом рабочей программы дисциплин 
ОУД.06 Физическая культура, ОГСЭ.04 Физическая культура на теоретических 
занятиях обучающиеся с ОВЗ занимаются совместно с обучающимися, 
отнесенными к основной медицинской группе.  

На практических занятиях обучающиеся с ОВЗ изучают теоретические основы 
занятий видами спорта согласно разделам рабочей программы, а также 
осуществляют помощь в судействе во время спортивных игр. Изучение 
теоретических основ осуществляется в информационно-библиотечном 
центре с использование ресурсов электронной библиотечной системы (ЭБС) 
«ИЦ Академия», информационно - телекоммуникационной сети «Интернет с 
изложением изученной информации в виде конспекта. При проведении 
промежуточной аттестации обучающиеся, отнесенные по состоянию 
здоровья к специальной медицинской группе, выполняют тестовые задания 
вместе с основной группой, а вместо практического задания готовят реферат 
на выбранную тему.  

Осуществляется индивидуальный подход при обучении обучающихся с ОВЗ и 
инвалидностью. Для подготовки обучающихся к участию в военно-
спортивных соревнованиях, сдаче норм ГТО, а также в рамках изучения 
программ «Основы безопасности жизнедеятельности» и «Безопасность 
жизнедеятельности», проведения учебных сборов в колледже имеется 
стрелковый тир (место для стрельбы). 


